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La presente investigacién reroma la problemdtica rural contempordnca vinculada a la
tension local-global, especificamente al proceso de empobrerimiento y su expe-
riencia cotidiana. El anilisis cualitacivo llevado a cabo mediante grupos focales v la
técnica de la antropologia visual, en la regién alta del municipio de Tututepec en la cos-
ra de Qaxaca, permiten comprender la inviabilidad de estudiar por separado fens-
menos tan complejos como la pebreza, la migracién y la globalizacién, Algunos ar-
gumentos resultantes de este trabajo son: 1. La pobreza rural contemporinea se
construye dentro de un marco global, donde el dominia del discurso de ia realidad
econdmica ha rebasado al de la realidad politica y cientifica. 2. La construccién
social de Lz pobreza rural en el marco de la globalizacién estd inmersa en un cambio
cultural catastréfico: de la orientacién colectiva —ia cooperacién— a la orientacién
individual —la competencia—. 3. Las organizaciones no gubetnamentales con pro-
vectos de desarrolto sustentable, como Ecosta Yuru Cuii, 5. de 5. S. en Tututepec,
Qaxaca, rcfuerzan la identidad local y reconstruyen la realidad cotidiana y nuevas

adscripciones de accién colectiva hacia el replanteamiento de la calidad de vida.
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cidn social.
Introduccién’

La pobreza ha tomado nuevos matices en las altimas dos décadas, a rafz
del surgimiento del fendmeno de la globalizacién (Simon, 1998; Collier,
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1998), el cual ha afectado no sélo econémicamente a las clases bajas,
sino también cultural (Garcfa Canclini, 1999), ecolégica y psicosocial-
mente. Por lo tanto, para comprender mejor tales procesos y sus conse-
cuencias, es preciso analizarlos dentro de su contexto. El discurso que se
ha comenzado a extender tiene cardcter de alarma sobre la pobreza, espe-
cificamente en el medio rural, sin embargo, pocos psicélogos se han
ocupado de analizar este discurso y el fenémeno en si.

Para esta investigacion se realizé una revisién documental sobre los
procesos sociales y econémicos en el campo mexicano, asi como de los prin-
cipales abordajes académicos y propuestas de investigacién sobre el fené-
meno de la pobreza. Asf, los problemas principales que se identificaron
son, por un lado, una arraigada tradicién orientada a cuantificar el proble-
ma mediante los métodos utiles para definir las lneas de pobreza (que
poco ofrece a la comprensién de los significados sociales que organizan
un sistema cultural} desde un paradigma modernista y, por otro, la ne-
cesidad de contextuar el problema histéricamente —de manera local y
global— tomando en cuenta los esfuerzos que han emprendido las or-
ganizaciones no gubernamentales (ONG) como actores sociales cada vez
mds determinantes en la accién colectiva. De lo anterior surge el interés
por tratar el tema desde un enfoque cualitativo, explorando el fenémeno
desde la vida cotidiana.

El trabajo de campo fue llevado a cabo en la sierra del municipio de
Tututepec, Oaxaca, con el apoyo logistico de una organizacién no guber-
namental {Ecosta Yutu Cuii) que trabaja desde hace siete afios en la re-
gion con proyectos de desarrollo sustentable.

Cada tema incluido en este trabajo (pobreza rural, migracion, globali-
zacién, identidad, etcétera), constituye un gran tema de investigacién.
Por lo tanto, la idea no es agotarlos, sino hacer una exploracién preliminar
sobre la construccién de los procesos globales y locales y la relacién entre
ambos; deseamos aproximarnos a una interpretacién de la pobreza rural
desde su relevancia global-local. Un presupuesto principal para esta inda-
gacion fue que una alternativa al desarrollo modernizador se construye
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localmente mediante un programa de desarrollo sustentable que tome
en consideracién los procesos de globalizacién en los que se ve envuelto.
Explorar cémo se construye el discurso y los significados sociales en una
zona rural, dentro de un marco de globalizacién, es deigran trascendencia
para la planeacién y el desarrollo de la sustentabilidad de los sistemas so-
ciales, culturales y ambientales.

Marco teérico
Construccionismo y constructivismo

Berger y Luckman (1972) propusieron que una sociologia del conoci-
miento debe tener en cuenta no sélo la historia intelectual de las ideas
sino, ademds y ante todo, lo que la gente “conoce” como “realidad” en su
vida cotidiana, por lo tanto, debe ocuparse de la construccion social de
la realidad. Ellos recuperaron de Alfred Schiitz el andlisis fenomenolégico
de la experiencia de la vida cotidiana, para as{ poder clarificar lo que lla-
man la “objetivacién” de los procesos y significados subjetivos de la expe-
riencia. Para ellos la realidad de la vida cotidiana se presenta ya objetivada,
o independiente del sujeto. El lenguaje es la via mediante la cual se rea-
liza ese proceso de objetivacién, y dispone el orden mediante el cual la
vida cotidiana adquiere sentido. En esa légica se establecen las bases del
construccionismo social, cuya premisa es que la realidad se construye
socialmente mediante procesos intersubjetivos. _

Asimismo, el constructivismo radical de Heiz von Foerster propone
que no puede haber un conocimiento objetivo de la realidad (Segal,
1994; Glasersfeld, 1995), ya que no podemos tener acgeso al conocimien-
to del objeto “en si”, como si la actividad del conocer no tuviera ninguna
influencia sobre la consistencia de lo conocido. Por lo tanto, para Gla-
sersteld (1995) resulta imposible que lo que llamamos “saber” sea una
imagen ¢ una representacién de una realidad no tocada por la experiencia.
En ese sentido, el conocimiento no es una adecuacién al mundo objetivo,
sino al mundo de la experiencia construido por el proyecto de nuestra
razén. Asi, el conocimiento se refiere al mundo de la experiencia sensorial
y no puede tener pretensiones ontolégicas de objetividad. No conocemos
objetos existentes previos al conocimiento, conocemos la descripcién de
la experiencia. La realidad objetiva no existe como tal, la iinica realidad es la
que se construye subjetiva e intersubjetivamente.
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El sentido comiun como sistema cultural

El sentido comtin es la parte de la vida cotidiana que hace posible la sis-
tematicidad del orden simbélico en cada cultura. Asimisma, un andlisis
desde este punto de partida es importante para conocer mejor la realidad
interpretativa de los sujetos en un sistema social local. Es apropiado re-
tomar el interés de la antropologia, y en especial de Clifford Geertz, en
el sentido comiin como sistema cultural (Geertz, 1994). Lo que él llama
“ver las cosas desde el punto de vista del nativo” no implica una simple
empatia, que supone situarse en los “zapatos del otro” pero con el ba-
gaje cultural propio, sino interpretar el mundo desde el marco simbélico
de la cultura local que se investiga. El sentido comtin nos presenta al
mundo de una manera tan familiar que “cualquiera” (en su sistema local)
podria conocer. Puede volverse tan familiar y hallarse tan ingenuamente
ante nuestros 0jos que nos resulte casi imposible vetlo, nos acostumbramos
tanto a su naturalidad que no lo sentimos, se vuelve tan imperceptible
como nuestra propia piel.

La construccion de las identidades en el medio rural

George Herbert Mead ha sentado las bases tedricas para la mayoria de
los psic6logos sociales interaccionistas. Para €], la identidad podria ser
comprendida como un reflejo de un yo a través de un otro: un reconocerse
a partir del vinculo con el otro, la alteridad, que supone como condicién
de emergencia la intersubjetividad. Es decir, es en el proceso de interac-
cién soctal donde los individuos intercambian simbolos, con sus respecti-
vos significados, para ir construyendo el imaginario de un grupo, o de los
otros, asi como el de uno mismo. Al hablar de simbolos y significados, la
emergencia de la intersubjetividad constituye el proceso por el que un
determinado grupo se cohesiona y funciona como un todo distinto de otro,
para ¢l individuo y para el propio grupo. La propuesta de Gilberto Gimé-
nez, con relacién a lo que él llama “el retorno del sujeto en sociologia y
en antropologia” (Giménez, 1992), supone que la identidad constituye
la dimensidn subjetiva (afectiva), y que, al surgir también de una relacién
con el otro o con los otros, emerge la dimensién intersubjetiva.

Por otra parte, a partir del discurso, la narracién de las experiencias (his-
torias orales, etcétera), se otorga significado a determinados lugares u ob-
jetos. Por lo tanto, la existencia de las personas en un lugar determinado
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también es decisiva en la construccién de su identidad, al ligar esos lugares
o territorios a una representacion subjetiva como parte de su historia emo-
cional. Asi, para un campesino, la construccién de su identidad tiene
que estar forzosamente vinculada a su relacién con su hdbitat y, en con-
secuencia, a la tierra, a la cual le da un significado especifico y en donde
deposita emociones y valores, los cuales son comunicados entre los miem-
bros de la comunidad, generacién tras generacién. La identidad de los
campesinos estd tan arraigada que “los lazos emocionales con la tierra
persisten aun cuando los vinculos précticos se hayan deteriorado. Los campe-
sinos atin consideran la tierra su base de supervivencia” (Collier, 1998:
135). Es en este espacio donde las identidades se encuentran resumidas
en una especie de sensibilidad-ambiente-afectos, y también donde se cons-
truyen y establecen sus tradiciones y costumbres.

Los procesos sociales globales han trastocado la base identitaria rural a
partir del surgimiento de nuevas situaciones (la tecnolbgfa agroindustrial,
la caida de los precios agricolas, el deterioro ambiental, la migracién, et-
cétera) que influyen directamente en las interacciones sociales, tomando
en cuenta también el consumo cultural a partir de los videojuegos, la te-
levisién, el radio, etcétera. Lo anterior produjo una amenaza de extincién
de algunos rasgos identitarios, como la agricultura tradicional principal-
mente, pero esto, a su vez, ha llevado a fenémenos como el reforzamiento
y cohesién de las identidades en las comunidades (Turok y Salinas, 1988),
que se manifiestan, entre otras formas, en la defensa de sus costumbres y
tradiciones, asi como de su organizacién. Nuestra postura reconoce la
necesidad de fortalecer la organizacién de los sistemaslocales o comunita-
rios que integre la planeacién de su sostenimiento permanente, al mismo
tiempo que satisfaga sus necesidades identitarias ligadas a su relacién
con la tierra, con su medio ambiente, con sus costumbres y su entorno en

general.

La psicologia social comunitaria

Alternativamente a los modelos positivistas, las nociones de la fenomeno-
togfa y de la etnometodologfa plantearon una perspectiva que enfatiza la
necesidad de estudiar la vida cotidiana de las personas, puesto que es en
ella donde se da sentido a su entorno (Montero, 1994). La psicologia
social comunirtaria (PSC) retoma este interés y sé propone trabajar
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induciendo en las personas una comprensién critica {concientizacién)
de su realidad (Cerullo y Wiesenfeld, 2001), que les permita actuar sobre
su entorno (Wiesenfeld, 2001).

Segiin Wiesenfeld (2000), no existe actualmente un acuerdo sobre el
uso de postulados tedricos que orienten la investigacién accién participa-
tiva (IAP), y menciona que se han propuesto diversas corrientes que se articu-
larfan con ésta, como el marxismo critico, la fenomenologfa, la herme-
néutica, el construccionismo social, la teorfa critica y las representaciones
sociales (Wiesenfeld, 2000: 837). Nosotros coincidimos con la idea de
Wiesenfeld (2000) que propone articular la 1aP con el construccionismo
social, aunque también menciona la psicologia ambiental como un vincu-
lo necesario con la psc (Wiesenfeld, 2001),

La antropolojz'a visual como una alternativa
tedrico-metodoldgica para un andlisis psicosocial

Para Michael Ball y Gregory Smith (1992) el mundo social es en parte
un mundo “visto”, pero, gracias al enorme poder simbélico del lenguaje,
las representaciones culturales toman lugar primariamente a través de
éste. Lo visual es mediado verbalmente. Para Lorenzo Vilches (1988), la
imagen es un texto, es decir, es susceptible de leerse. Desde esa posicién,
un texto no serfa la escritura producida después de la expresién oral, sino el
producto de la expresién oral, su causa. Por lo tanto, el objetivo es tratar
de reconocer a las imdgenes como texto, como productoras de un discurso
visual, entendido éste como el sistema simbélico cultural en relacién con
el entorno visual.

Por otro lado, llevado al aspecto metodoldgico, un andlisis sistemdtico
de los registros visuales tiene que estar articulado con una exploracién
contextual de la cultura local, por ejemplo, con el andlisis de los registros
verbales y las notas de campo. La interpretacién del significado de los
signos visuales se hace a partir de los propios pardmetros de interpretacién
de quien los construye. Eso sélo se logra medtante una correlacién entre
los discursos verbal y visual de los sujetos. Asf, podriamos decir que si el
investigador no tiene competencia interpretativa en un contexto social
determinado, le serd dificil dar coherencia a una imagen y comprender
la realidad social local.

La antropologfa visual, que tuvo sus antecedentes en los trabajos etno-
grificos de Margaret Mead y de Gregory Bateson (Aguilar, Cisneros y
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Urteaga, 1998), es muy titil como instrumento de investigacidn cualitati-
va de los fendmenos sociales, ya que permite analizat la experiencia local
considerando diversos aspectos que escapan a los fegistros puramente
verbales. '

Metodologia

El disefio metodolégico estd elaborado a partir de la investigacidn-accién,
asumiendo un proceso no lineal, donde la investigacién y la prictica no
son fases discretas o secuenciales, sino simultdneas. Los registros del mate-
rial se hicieron mediante la observacién, grupos focales y levantamiento
fotogréfico, para un posterior andlisis cualitativa util para explorar
experiencias de la vida cotidiana sobre el fenémeno de la pobreza y apor-
tar alternativas de investigacién que, a la vez, puedan ser tomadas en
cuenta por programas de intervencién en el medio rural llevados a cabo
por organizaciones civiles. A partir de la invitacién que en una anterior
visita a la regién nos hiciera Ecosta, para realizar nuestro trabajo terminal
de licenciatura en la misma, decidimos también inclug'lir una breve evalua-
cién sobre su trabajo en un sentido psicosocial, es dec]r, desde su represen-
tacién simbélica en las comunidades y en sus impactos a nivel de inter-
vencién social. I

Tesis general

De la presente investigacién se desprende la tesis d¢ que los fenémenos
emergentes a rafz del proceso de globalizacion han ocasionado, entre
otras cosas, que la produccién agricola se vea insertada en una situacién
compleja y desfavorable para los campesinos, en la megida en que no cuen-
tan con la infraestructura necesaria para insertarse de lleno en el mercado
global y que los medios modernos de produccién y comercializacién
ocasionan la devastacién ambiental (por ejemplo, la erosién). Esto, por su
parte, hace que los campesinos resignifiquen su condicién social, abando-
nen su actividad agricola y se vean obligados a buscar nuevas fuentes de
ingresos vendiendo su fuerza de trabajo en otros lugares (nacionales e in-
ternacionales). Por lo tanto, el desarrollo modernizadpr genera devastacion
ambiental que, a su vez, produce deterioro social y cultiral. Una alternativa
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al desarrollo modernizador se construye localmente con base en un desarrollo
sustentable que tome en cuenta los procesos de globalizacion en los que se ve
envuelto. En ese sentido, explorar cémo se construye el discurso y el sig-
nificado social de la pobreza, la migracion, el medio ambiente y la parti-
cipacién comunitaria dentro de un marco de globalizacién es de gran
importancia para la planeacién y el desarrollo constructivo de tal susten-
tabilidad. La organizacién local en las comunidades es una de las vias
para retroalimentar y reproducir la identidad social, y para impulsar la par-
ticipacion en la construccién del desarrollo sustentable y el mejoramiento
de la calidad de vida, lo cual se puede realizar con la colaboracién de ac-
tores externos como organizaciones civiles, profesionistas comprometidos
con la sociedad y los habitantes de la propia comunidad, pero dejando en
claro que los pobladores de las comunidades son los principales actores
en las decisiones tomadas.

Objetivo general

* Comprender cémo se construye ¢l discurso y el significado social
de la pobreza, la migracién, el medio ambiente y la participacién
comunitaria, en las comunidades de la sierra del municipio de Tu-
tutepec, Oaxaca.

Objetivos especificos

*  Explorar la variedad de significados sociales y experiencias en torno
a la pobreza, la migracién, la participacién comunitaria y el medio
ambiente.

+  Evaluar la situacién regional-local en relacién con la pobreza, la
migracién, la participacién comunitaria y el medio ambiente desde
el discurso social.

* Comprender las causas y consecuencias psicosociales de la crisis
del campo en la regién.

» Comprender la relacién entre globalizacién, erosién, pobreza y
migracion.

*  Generar propuestas, con relacién a lo psicosocial, para colaborar
con Ecosta Yutu Cuii en una retroalimentacién de estas problemd-
ticas en las comunidades.
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Instrumentos

OBSERVACION. Se llevé a cabo en el proceso de acercamiento a las comu-
nidades. Se visitaron varias casas de cinco comunidades de la sierra de
Tututepec: Pefias Negras, Santa Cruz, Santa Ana, La Luz y Santa Rosa,
las cuatro primeras en cinco dfas, uno por localidad, excepto Pefias Negras,
donde permanecimos dos dias. Esta fase se cumplié con apoyo de personas
de las mismas comunidades que trabajan con los promotores de Ecosta.

LEVANTAMIENTO FOTOGRAFICO. Se realizd en la etapa de acercamiento a
las comunidades, durante el recorrido y las visitas. Tratamos de registrar
imdgenes que hablaran o representaran (desde nuestrg marco) las proble-
marticas de interés para nuestra investigacion. Las imdgenes para los temas
surgieron en la medida en que fuimos observando y conociendo las pobla-
ciones. Todas las fotografias fueron tomadas con el permiso de la gente
involucrada, .

Gruros FOCALES. Con ellos se trabajé en una etapa posterior a las vi-
sitas a las comunidades. Se conformaron tres grupos focales con ocho
integrantes cada uno, Con dos de ellos se trabajé a partir de una guia de pre-
guntas sobre las categorias: situacion del campo y medio ambiente; pobreza;
migracion y participacion comunitaria. De estos dos grupos, uno se cons-
tituyd por promotores capacitados por Ecosta en diferentes programas, y
OLTO por Personas que 1o son promotores pero conocen los programas
o participan en ellos. El tercer grupo se desarrollé con una guia de te-
mas con fotografias para su discusién. Los tres grupos focales incluyeron
a personas adultas mayores de 18 afios, campesinos, con familiares o co-
nocidos migrantes, de ambos sexos y de distintas comunidades.

Descripcién e interpretacién de la informacién
El municipio de Tututepec, Oaxaca’

El municipio de San Pedro Tututepec estd ubicado en la costa de Oaxaca
y es uno de los mds grandes del estado, con un poco mds de 120,000

? La elaboracion de este apartado estd basada en gran parte en el trabajo de Heladio Reyes er
al. (1997} y en nuestras notas de campo. :
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hectdreas, con diversos ecosistemas acuicolas y terrestres; parte desde el
nivel del mar hasta alturas de 1800 msnm (Reyes ez 4/, 1997). Segtin reportes
de la organizacién Ecosta Yutu Cuii (2000), es ficil reconocer en su in-
terior al menos tres regiones fistogrdficas claramente definidas: la zona
de lomerio, con una topografia accidentada y que representa cerca de
50% de la superficie total del municipio; la zona de la planicie, caracte-
rizada por suelos con poca pendiente, con alrededor de 30% de la su-
perficie municipal, y la zona costera que encierra un complejo de lagunas,
marismas, playas y pantanos, y comprende aproximadamente 20% de la
superficie de la jurisdiccién.

Demogrificamente el municipio estd compuesto por 45 comunidades
de mds de 100 habitantes, 11 rancherias entre 40 y 99 habitantes, y 67
pequefias localidades ranchos y paraderos menores de 30 habitantes
(Reyes et al., 1997). La cabecera, Tututepec, estd ubicada en la parte alta
del municipio, aunque es mds cercana a la costa que otras comunidades.
Turturepec es un asentamiento que tiene alrededor de 1800 afios, fue fun-
dado por los mixtecos en el afio 900 aproximadamente, es el sitio mds
antiguo de la regién y adn conserva muchas tradiciones indigenas, aunque
algunas otras se fueron mezclando a partir de la llegada de los espafioles.
Tututepec llegé a constituir un gran reino prehispdnico en la costa de
Oaxaca. A partir de la conquista comienza la complejizacion racial y
cultural, y de dominacidén de los sistemas econémicos y politicos por
parte de los mestizos. Se puede identificar cierta proporcién demogrifica
con relacién a las razas. Por ejemplo, en la parte alta del municipio los
habitantes son en su mayoria mixtecos, asi como chatinos y amuzgos en
menor cantidad. En la parte baja, a lo largo de la costa, se encuentran
grupos afromestizos, que derivan de la mezcla entre africanos traidos como
esclavos en la Colonia y mestizos. En las comunidades mds urbanizadas,
alo largo de la carretera costera, la mayorfa de los pobladores son de ori-
gen mestizo. Por lo tanto, se puede identificar una gran diversidad de ex-
presiones culturales dentro del municipio, en especial entre la parte de
la sierra y la costa. En esta ultima las tradiciones son mds orientadas
hacia los cambios coloniales, de donde surgen los bailes como el del “dia-
blo” y la “minga”, ya que el proceso de mestizaje ahi es mds complejo,
pues hay una mezcla entre negros, indigenas y mestizos. Al no existir tal
complejidad racial en la sierra, las tradiciones indigenas son atn primor-
diales. En otras palabras, la mezcla racial ha sido un factor determinante
en el sentido que toman las tradiciones culturales.
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En relacién con las tradiciones y la cultura en general, hay otro aspecto
de diferenciacién entre la parte alta y la baja. En ésta, la de la costa, existe
una mayor transculturacion que se explica por una relacién de tiempo y
lugar. La presencia de la carretera es un elemento importante que influ-
ye en los aspectos econdmico, demogrdfico y culeural. Como la carretera
federal no pasa por la parte de la sierra ni por Tututepec, ahf se han
mantenido mds fuertes las tradiciones indigenas (ademds de que ahi es
su lugar de origen}. En la zona costera hay comunidades que han nacido
con mds rapidez; muchas de ellas comenzaron a surgir después de cons-
truirse la carretera en la década de los sesenta (Reyes'et 4/, 1997). En las
poblaciones de la costa la dindmica se aproxima cada vez mds a lo urbano,
Cada microrregién tiene una organizacién econémica propia, misma
que estd siendo determinada por la facilidad o dificultad para acceder a
los medios de comunicacién, transporte, mercado y produccién. Asi, las
comunidades de la sierra, al estar mds alejadas del transporte, el mercado
v la produccién, tienen una dindmica distinta a las comunidades de la
costa. Estas se hallan junto a la carretera federal que, como medio de
transferencia y movilidad de capital, se constituye en un elemento fun-
damental para la supervivencia en el mundo moderno, pues permite
acceder més ficilmente a otras formas de ingreso como la comercializacién
de sus productos en otras localidades e incluso en las ciudades cercanas
como Puerto Escondido o Pinotepa Nacional. A pa;ftir de esto, se puede
explicar por qué las comunidades de la costa son mds grandes, y por
qué en la parte alta, donde no hay carretera, la activiad productiva sigue
siendo esencialmente la agricultura tradicional.

Entre los grandes fendmenos sociales que se experimentan en este mu-
nicipio estd la migracidn a gran escala. Las comunidades de la sierra tie-
nen menos posibilidad de comerciar productos que no son del campo,
por no tener acceso directo a la carretera federal, lo cpal explica su depen-
dencia mds directa de la tierra: en ellas toda la gente cultiva su tierra o se
alquila para trabajar en otras; en la costa, por su parte, se puede encontrar
ocupacién manejando un taxi, vendiendo en el mercado, poniendo o aten-
diendo negocios, o buscando ser contratados en lag plantaciones, en las
comunidades mds grandes o en las ciudades. En ese sentido, el problema
de la migracién en la sierra puede tener mds relacion ¢on los problemas del
campo, no asi en la costa. Los campesinos estdn maniatados por los pre-
cios de sus productos, ya que ahora es el mercado internacional el que los
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determina y lo hace favoreciendo a los productores en grande escala,
cuya produccién no se puede comparar con la de un campesino que no
tiene los mismos medios.

Por otra parte, la organizacién y participacion comunitaria se deriva
claramente de la organizacién cultural. En las comunidades hay agencias
de policia, en las cuales quien ocupa el cargo (anual) de agente de poli-
cfa es nombrado mediante asambleas de ciudadanos. Existe también un
mecanismo de participacion colectiva tradicional, no occidental, llamado
tequio. Es un servicio a la comunidad, una accién colecriva para mante-
nimiento y mejoramiento de la comunidad, al que sé6lo estin obligados
los ciudadanos (todos los hombres mayores de 18 afios). Se trata de una
tradicién antigua que no tiene nada que ver con partidos, ni con la po-
litica federal; es una organizacién local. A partir de la expansidn de algunos
fenémenos, como la migracién, las mujeres comenzaron a participar pa-
gando el tequio de sus esposos o hijos ausentes. En las comunidades pequefias
el tequio es todavia una obligacién, sin embargo en las mds grandes como
Rio Grande y Santa Rosa® (ver mapa) ya no; en estos lugares casi dejé de
existir. Y éste es otro mds de los cambios fomentados por la politica fe-
deral que ha tratado de desaparecer las autonomias locales en relacién
con su organizacién politica, aunque en el gobierno de Carlos Salinas de
Gortari se trat6 de incorporar al programa de Solidaridad, hecho que
mids bien se puede interpretar como una maniobra corporativista. Con
base en la dindmica institucional partidista y neoliberal existente, casi todo
se puede comprar y vender. En consecuencia, en las comunidades mds
urbanizadas el servicio prictico del tequio se ha intercambiado por un pago
en dinero al municipio, lo que no siempre garantiza la realizacién del
servicio a la comunidad, debido a ia corrupcién habitual de la politica
mexicana. De este modo, podriamos hablar de que en las comunidades
mds pequefias s¢ da una mayor participacién comunitaria colectivay de
que en las grandes la participacién se ha ido individualizando.

En la busqueda de alternativas que permitan responder a la creciente po-
larizacién social y econdmica, importantes organizaciones no gubernamen-
tales (ONG), en representacién de los diversos intereses de las comunidades
rurales, asi como un significativo nimero de personas, estin construyendo
y alentando la elaboracién de nuevas estrategias viables para el desarrollo y

? Rio Grande y Santa Rosa de Lima son dos de las comunidades mds grandes y urbanizadas

y se encuentran sobre la carretera costera federal que comunica las ciudades de Puerto Fs-
condido y Pinotepa Nacional.
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sostenimiente de las comunidades, ofreciendo modelos de desarroilo soste-
nible o sustentable. Dicha posicién incorpora un enfoque de reorganiza-
cién productiva que aprovecha las experiencias de los grupos locales,
poniendo de manifiesto principalmente: 1) la trascendencia de establecer
estrategias econémicas que incluyan la conservacidn del ambiente; 2) la
resolucién auténoma de problemas como la autosuficiencia alimentaria,
por ejemplo; 3) facilitar a la gente el fortalecimiento de sus propias organi-
zaciones, o la creacién de nuevas, utilizando sus recursos y 4) la partici-
pacién directa y activa de la poblacién (Barkin, 1998). El desarrollo
sustentable tiene la finalidad de mejorar las condiciones de vida de la po-
blacién a partir del aprovechamiento éptimo e integral de los recursos
naturales disponibles en cada regién.

Con la intencién de encontrar opciones viables para el desarrollo y la
conservacion del medio ambiente surge en 1993 Ecosta Yutu Cuii,*
una organizacion no gubernamental que inicia como un movimiento local,
el cual con el paso del tiempo se fue transformando en un proyecto de
alcance regional en el municipio de San Pedro Tututepec, Qaxaca. Ecosta
se ha propuesto impulsar acciones de conservacién y manejo de los re-
cursos naturales, asf como promover el desarrollo comunitario en 20 comu-
nidades de la zona. La estructura de su organizacién estd conformada
por una asamblea general, una mesa directiva, un comité técnico y pro-
motores campesinos. Participan hombres, mujeres, nifios y jévenes de la
entidad, ademds de algunos técnicos y profesionistas comprometidos,
los cuales han puesto de maniftesto la trascendencia de la amplia par-
ticipacién ciudadana en la construccién de una nueva estrategia para la
conservacién del medio ambiente y la creacién de posibilidades de ali-
mentacién y produccién colectiva. Una de las principales preocupaciones
de Ecosta Yuru Cuii ha sido que la gente que participa en la organiza-
cién se capacite constantemente con el fin de que, con el transcurso del
tiempo, sean ellos mismos quienes establezcan las acciones de mejoramiento
mids adecuadas (Ecosta, 2000). En las comunidades donde se han ci-
mentado algunos logros, la participacién organizada se ve como el unico
camino para el mejoramiento de la calidad de vida. El trabajo sobre
desarrollo sustentable que lleva a cabo Ecosta en el municipio desde
1993 es de gran trascendencia, un ejemplo de ello es que en las pasadas

* Yaru Cuii significa “drbol verde” en lengua mixteca.
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elecciones municipales el ex-presidente y fundador de Ecosta, el ingeniero
Heladio Reyes, postulado por el PRD (ya que no fue posible que participa-
ra como candidaro independiente}, obruvo la victoria. Es la primera vez
que el PRI no gana en ese municipio y se vislumbran importantes cambios
y procesos complejos en la politica municipal.

El desarrollo y trabajo de Ecosta estd atin en evolucién y uno de los in-
tereses de esta investigacién ha sido contribuir al trabajo social que ha lle-
vado a cabo, pero desde la perspectiva psicosocial.

Entre la pobreza y la globalizacién: la construccién
de sz'gm'ﬁ{,'adoss en Tututepec, Oaxaca

Los significados encontrados en el discurso verbal y visual de los entrevis-
tados relativos a las categorfas de andlisis que hemos mencionado anterior-
mente serdn presentados de manera tal que, en un principio, se ofrecerdn
los elementos mds descriptivos y, a medida que avance la exposicidn, ésta
se dirigird a la interpretacién de los significados mds complejos.

La situacién del campo y el medio ambiente

En estas poblaciones tradicionalmente se experimenta en la vida cotidiana
una relacién cercana con el medio ambiente, y es en dlla donde los signi-
ficados sobre la situacién del campo y el medio ambignte remiten a una
visién social, ecoldgica, econdmica y tecnoldgica, aspegtos que se encuen-
tran {ntumamente vinculados y que son las causas ique los habitantes
identifican como la explicacién de su situacién y las cuales no se han dado

independientemente unas de otras, sino que surgieron con los cambios
tanto globales como climdrticos que se han ido advirdiendo en la regién,
!

* Para la sistematizacién y andlisis de la informacidn se utilizé un éofrware cualitativo para
compuradora denominado QSR N3, Las refercncias en las citas se presentan de la siguiente
forma: la primera letra se refiere al sexo del entrevistado (H o M). Después del gUIOH GFNP se
refiere al grupo focal con fotografias a no promotores; Gye al grupo de sélo entrevista con no
promotores y Gr' al grupo focal de sélo entrevista con promotores, Lis personas entrevistadas
son habitantes de San Pedro Turutepec, Santa Cruz, Taralrepec dd Valdés, Santa Ana, San
Vicente, Duvayoo, El Mamey, La Luz, Jocotepec, La Canada, El Zanjén y San Miguel.
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EL VALOR Y EL GUSTO POR EL CAMPO. La relaci6n entre tierra y campesino
se ha construido y significado en términos de tipo valorativo; es decir,
no se ve a la tierra como un objeto ajeno sino, por el contrario, como algo
muy allegado, conocido y familiar. Podria decirse que cuando se refieren
a ella hablan de un amigo o pariente cercano. A la tierra, dicen algunos
agricultores, “tenemos que alimentarla”, “cuidarla”, “mantenerla”, “querer-
1a’, ya que “es una criatura que tiene vida”. Estas metdforas o humaniza-
cion de la tierra nos conducen a un vinculo campesino-tierra no sélo de
tipo econdémico y productivo, sino de significados mds subjetivos, en don-
de se puede notar una relacién reciproca de dependencia.

La tierra también significa vida para el campesino, ya que ésta propor-
ciona a sus familias los alimentos bdsicos como el frijol y el maiz, entre
otros. Asimismo, de la venta de estos preductos se obtiene dinero, til
para el sostenimiento de sus familias. Lo anterior conlleva que se le dé
mayor importancia a la tierra de cultivo:

Sra.: Porque con eso vivimos... con ese trabajamos,

Sr.. Aqui casi no hay otro, otro alimento de no ser ése, no, no... {Grne) (ver fotografia 1).

El gusto por el campo se puede entender a partir de lo anterior si to-
mamos en cuenta que la importancia de la tierra estd articulada con la re-
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produccién de la vida. Entonces el campo, como representacién de la
vida producida por la tierra, se traduce en un gusto para ellos, en la me-
dida en que se reconocen dependientes y responsables de ella. “...Jo que
mds me gusta del campo es [...] los drboles, que nos produccn oxigeno,
por eso estamos viviendo... por el aire...” (H-GNP).

EL SIGNIFICADO DE SER CAMPESINO. En el reconocimiento de mutua de-
pendencia entre tierra y campesino, éste se construye un cierto perfil de
si mismo como campesino. Es decir, el significado de ser campesino alu-
de a una persona, la cual debe poseer determinados conocimientos en
“el temporal” para semillas especificas y el buen uso ycultivo de la tierra;
pero también tiene otros matices soctales ligados con ¢l discurso de la po-
breza, la alimentaciodn, el fracaso (que puede ser por ¢l clima o la falta de
terrenos o ingresos) y el trabajo duro.

...tl campesino siempre fracasa, siembra en ¢l tiempo que €, €l... o sea la milpa va a
espigar, se retira ¢l agua unos veinte, treinea dias, y ya la milpa se perdié... (H-GNP).

...el trabajo del campesino es un trabajo duro [...] y si no hay para comer, ‘tonces si, bien
trabajado y mal comido, pues también ah{ es donde ya empieza a d¢caer todo ;no?, Entonces

dice: no pues ‘td dura la vida, dice uno (m-Gnr).

El concepto campesino no sélo remite a estos significados, sino que
también los adscribe a una identidad colectiva, la cual se ha ido reconstru-
yendo con base en las experiencias vividas en los procesos de cambio y
por las nuevas dificultades derivadas de vivir y trabajar del campo.

LA RECONSTRUCCION DE LA VIDA COTIDIANA EN EL{CAMPO. El recono-
cimiento de los cambios de la realidad cotidiana lleva necesariamente a
una reconstruccién de la misma. En la memoria coli‘:ctiva local, la coti-
dianidad del “antes” estd representada por la abundalpcia, es decir, habia
una mayor produccién en los cultivos, los climas eqan estables, no ha-
bfa tantas plagas, existia una gran variedad de especies animales y de
plantas, se trabajaba mds, por lo que la gente no pasaba hambre. El “ahora”
es descrito por la escasez, [a baja produccién, la extindién de especies ani-
males, ¢l clima inestable, la aparicién de nuevas plagﬁs, la reduccién del
trabajo y el mayor empobrecimiento de sus familias; A esta explicacién
se ligan también las observaciones de lo tradicional y lo moderno en las
formas de trabajar la tierra, lo cual es un punto impprtante al tomar en
cuenta los impactos de la globalizacién. Dentro del discurso de lo tradi-
cional y lo moderno destaca mis el 4mbito de la responsabilidad social.
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...no habia hambre, no habia escasez ;no?, ahorita miren y, ahorita todavia apenas entramos
en noviembre y ya los arroyitos no tienen nada de agua, que cosa [...] las cosas, si es cierto
estaban mds baratas, asi gandbamos rambién nosotros barato, pero si en abundancia eso

si, habfa muchas cosas... (H-GNP).

El trabajo en el campo con técnicas tradicionales es visto como una
précrica dirigida al cuidado y conservacién de la tierra, la cual implica un
mayor trabajo y compromiso. Por su parte, las técnicas modernas como el
uso de fertilizantes, maquinaria y cultivo con semillas hibridas significa
ahorro de tiempo en las cosechas, menos trabajo y dedicacién; pero, a su
vez, también equivale a una dependencia en el uso de los mismos, que trae
consigo un detetioro ambiencal paulatino (ver fotografia 2).

La pobreza

El significado de la pobreza se ha visto influido mundialmente por los
sistemas econémicos globales. En el caso de las localidades de Tututepec,
en la sierra, también se ha adquirido el significado que se retoma del
lenguaje de la realidad econdmica mundial. Entonces, por un lado, es
una carencia de condiciones minimas para el sostenimiento de las comu-

82



nidades y familias, que se manifiesta en insuficiencia de dinero, princi-
palmente. Pero, por el otro lado, no deja de tener un significado afectivo
que puede derivarse del anterior, como es el caso del|sufrimiento por ser
pobre y, especificamente, por no tener la facilidad y los medios para dejar
de serlo. Las carencias materiales son de cardcter sucesivo, es decir, primero
falta terreno y después, quienes tienen terreno, no ppseen recursos para
trabajarlo. El reconocimiento de carencia estd en la jnmediatez.

Ahora estd, estd complicado también porque habemos, como enj ef caso de la comunidad
!

de nosatras, habemos alguien que no tiene ni un pedacito de tetreno ni pa’ sembrar maiz

{11-GFNP). :

{No tenenos) suficiente terrena para... este... para sembrar bastante y poderlo vender {m-
i

GEND).

Y. este... y ahora si, mds que nada los apoyos porque si, une né tiene este recursos pus,
tampoco puede uno trabajar... y pos hora si el terreno pos quiere gste dinero para cultivarlo

y pues rrabajarlo... (M-Gp).

...ahoritz como decimos vie... ya viene la cosechita de café, el café ghorita segiin dicen, dicen
¥ &
por ‘4i que los precios van a estar muy, muy por los suelos, muy bajos| |...] ertonces ;oémo le va-

mos a hacer?, entonces en ese sentido, ese es el... lo... para mi ése es la cosa que nos falra (H-GNr),

L.AS CAUSAS DE LA POBREZA. En la vida cotidiana de las comunidades de
la sierra de Tututepec las causas de la pobreza pueden verse como algo
ciclico y atribuirse al efecto mismo, es decir, la causa de la pobreza es la
misma pobreza, o la falta de recursos se debe a la misma falta de recursos.
Asi, una causa de la pobreza serfa: “Pues no tener recursos para... comenzar
un trabajo mds o menos, pa’ trabajar...” (H-Gp). .

En un nivel mds abstracto se piensa que es la carencia de organizacién
en las comunidades y, especialmente, de los productrores: “La organiza-
cién, porque nunca nos podemos organizar para poder, vender o comprar,
producir y hacer producir lo que es la, la tierra...” (H-Gp).

En esta explicacién se reconoce que hay un agente pérsonal (subjetivo) en
tales causas de la pobreza, en el sentido en que la organizacién es posible
con la voluntad personal,® a diferencia de la anterioridonde la pobreza es

* Ksre punto serd abordadoe en el apartade sobre la participacién comunitaria y Ecosta.
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por si misma la causante de la pobreza, un agente externo objetivado,
independiente de ellos. Aceprar la posibilidad, por parte de los habitantes
de Tututepec, de que haya agentes internos, es decir personales, en tal
relacién causal es ya un salto cualitativo en la manera de ver el fenémeno.
La pobreza s, desde este discurso, una cosa contra la cual se pueden em-
prender acciones que no involucren el papel del dinero como dnico ins-
trumento de solucidn, sino la organizacién, la accidn colectiva que es, a
nuestra manera de ver, un importante punto de apoyo para los propésitos
de cualquier programa comunitario.

EL SIGNIFICADO DE LO POBRE Y LA POBREZA. El significado de la pobreza
no es en si una categoria absoluta que permita agrupar simplemente a un
solo tipo de pobres, mds adin, se hace evidente una categorizacién interna
en la cual existe ademds, dentro de los que se reconocen como pobres, la
pobreza de los més pobres de los pobres. Es decir una complejizacién
del concepto, en tanto se van haciendo mds diferenciaciones.

Y, y lo que yo quisiera preguntar es de que... de que si, si nosotros los que estamos mds
pobres de todos los que estdn mds pobres acd de las comunidades, porque hay tres etapas:
une medic pobre ¥ otro mds o menos y otro de plano bien pobre... Pues los que més o

menos tienen su, posibilidad de, de, de vivir tampoco de que son tan, tan... muchos
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tienen pus por ¢jemplo, no, no por difame ni por, por nada pero... muchos tenemos o rienen
aunque sea una camada de hoja de mafz para vivir, en otros casos es triste... y ¢l otro tie-

ne menos y el otro nada (H-GFNP).

El significado de lo pobre necesariamente estd ligado a la carencia de
algo, aunque también estd asociado a una valoracién afectiva expresada
en términos de pena, tristeza y ldstima. En el primer caso se refiere a cues-
tiones no sélo de cosas fisicas como la tierra, sino también a la funcio-
nalidad de objetos, personas con cargos o instituciongs a los que les falta
legitimidad o utilidad practica. En esta 1égica, la tietra es pobre cuando
se debilita y no cumple su funcién. También de ahi se deriva un sentimien-
to de ldstima y pena.

...asf es la tierra también, si no, si no la alimentamos y i la segi... si no la altimenramos y
la seguimos este... refiriendo en este sentido quemidndolo con los quimicos, qué vaa serla

pobre el dfa de mafiana se le va a acabar... {}-GNP),
La relacién entre campesino y pobreza se manifiesta en debilidad por

no poseer todos los medios, desde los materiales hasta los sociales, para
sostener a sus familias.
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Sr.:..yo dije mire que, que aqui como se puede ver, aqui casi todo, todos los... donde vi-
vimas asl pues, que, que serd penoso decir pera, pero en eso estamos jno?, que, que &5 un,
un, una tristeza se puede decir, eso porque estamos muy, muy uno...

Sra.: [agrega] Muy pobre (GENP) (ver fotografia 4).

Sra.: Todo eso estamos sufriendo, bueno al menos yo tengo mi cocina ast... (cie apenada)

(GNP} {ver fotografia 3).

La relacién entre campesino y pobreza se liga en las carencias de forta-
leza, donde el campesino se reconoce como pobre, carente de algo. Para
nosotros, se expresa en debilidad por no contar todos los medios para sos-
tenerse que, en parte, son presentados como necesidades por los sectores
dominantes.

La migracion

Los campesinos, al no contar con trabajos que les permitan obtener un
mejor sueldo y al no poder vender sus productos (limense maiz, frijol,
jamaica, pldtano, limén, café, etcétera) a un mejor precio, con insuficien-
cia de agua y fendmenos naturales adversos (los cuales han sido motivo
de perdida de cultivos), tienen que buscar otros medios o trabajos en qué
emplearse para mantener a sus familias. Por lo anterior, la migracién a
comunidades cercanas, asi como a otros estados y pafses, se ha convertido
ya en una constante en el municipio de San Pedro Tututepec.

LAS CAUSAS DE LA MIGRACION EN EL DISCURSO LOCAL. Las distintas expli-
caciones que giran en torno al origen de la migracién estdn vinculadas
al significado de carencias en el tema de la pobreza: la ausencia de trabajo
por falta de tierras, la insuficiencia de apoyos econémicos por parte del
gobierno, lldmense préstamos o créditos para la compra de maquinaria,
y ¢l precio al que venden sus productos, el cual ya no les alcanza para la
manutencion de sus hogares. Aunque aqui tendriamos que agregar otro
aspecto, ¢l cual hace referencia al medio ambiente y, por tanto, a la si-
tuacion def campo: el clima. Este ha provecado sequias o inundaciones,
as{ como otros fendmenos naturales (huracanes y temblores) que afectan
las cosechas, por lo que son nombrados como causas de migracién. “...por-
que no tenemos forma de trabajar los drboles de limén, se secaron, y
dicen ;qué hacemos acd?, asi que por eso se fueron” (M-GP),
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Pero éstos no son los inicos motivos por los que los habitantes deciden
marcharse; existen otros, ligados con la satisfaccién personal y material.

Pues hay mucha gente que se va pa’, pa’, para el Norte [...] tiene intereses de hacer varios
logros ;nof, como componer su casa, arreglar su casa, tener un medio econémice de vivir
Bros ¢

¥ muchos nomds por conacer... (H-GFNE) (ver fotografia 5).

LOS SIGNIFICADOS DE LA MIGRACION. EXITO Y FRACASO, PERJUICIO EN LA
COMUNIDAD Y 1O SUBJETIVO-AFECTIVO (IMAGINARIOS). La migracién en
estas comunidades encuentra muchos significados ligados a la experiencia
indirecta (observindola y conociéndola), es decir, en funcién de las expe-
riencias comentadas por los migrantes. Estos significados estdn referidos
en términos econdmicos, sociales o de comunidad, y subjetivos.

El significado de tipo econdmico tiene que ver conlos logros o fracasos
de los migrantes, los cuales se materializan en los objetos que éstos poseen
(un carro, ropa, su casa, sus terrenos). Para ellos, su'éxito o fracaso estd
en funcién de tres factores que pueden influir negativa o positivamente en
su acto de migrar: 1} el destino y la suerte, 2) la inteligencia y las ideas
del migrante y 3) el lugar o tipo de ciudad a donde se dirigen. “...dicen
muchos que se van los pobres, pero regresan, pues si es posible peor, ahi
no sé si serd la suerte o la inteligencia de ellos, pero asi pasa” (H-GNP).
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El significado de tipo social o de comunidad tiene que ver con lo que los
habitantes hablan del fenémeno migratorio en términos de grupo familiar
y de comunidad.

Sra.: Los nifios estdn abandonados ;no?

Sr: Si

Sr.: Pero ahf no sabemos pues, quién tiene la culpa, la mamd o el papd.
odps: (hablan al mismo tiempo) Pero de todos modos.

Sra.: El chiste es de que estdn abandonados (GFNP) (ver fotografia 6).

...sirve como mal ejemplo, 2 la2 demds gente que se queda y los que se van no quieren dar
su servicio ni pagos, ni, ni, ni mererse al tequio, y eso ven los otros y se ponen, [...] yo que

no estoy ganando nada, voy a estar aqul... {H-GP).

En ocastones, cuando alguno de los ciudadanos se marcha abandona
sus obligaciones con la comunidad y la familia, relegando sus deberes a
los parientes mds cercanos.

Dentro de esta significacién de perjuicio, que los habitantes de las co-
munidades dan a la migracién, también se encuentra la que hace referen-
cia a las enfermedades y adicciones a los que son expuestos los miembros

del poblado.

...un compa por zhi que fue al norte... estuvo como dos afos, fue y regress, {...] muchos
por ahl, comentarios que, scgin €l, tiene sipa. [...] ral vez por aquf los compas... las
familias todos se estdn cuidando de esas enfermedades, y vienen por ahi éstos y vienen
trayendo las diferentes enfermedades, si graves... {H-GNP).

...unos llegan ya mariguanos de all4, s, ya llegan drogados; que de aqui se van buenos,

sanos y ya cuando llegan aqui llegan drogados (M-GnE).

La migracién significada en términos subjertivos-afectivos es represen-
tada también como sufrimiento y tristeza, la cual padecen tanto los fami-
liares como los migrantes, ya que éstos al salir dejan a sus familias, pa-
rientes y amigos, asi como también sus tierras y casa, enfrentindose a
culturas, lenguas y formas de organizacién diferentes. También corren
diversos riesgos, los cuales eventualmente ponen en peligro su vida. “...uno
de mis hijos se fue y ya mero no volvia [...] se accidentd y regres ya sin
fuerzas, vive todavia ;no? [...] no se qué le pasaria, quiso llegar alld...”
(H-GENP).
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El sufrimiento est4 relacionado con el modo de vida y trabajo que el
migrante lleva en los lugares de residencia, caracterizado como “un trabajo
dificil y cansado” y, a veces, “mal pagado”, por lo que tienen que contra-
tarse doble jornada “si quieren tener ganancias”, en sitios donde el trato que
recibe por parte de “su patrén” suele ser severo y dis¢riminatorio, por lo
que el migrante “sufre”, ya que “en su tierra no es asil’. La tristeza se aso-
cia con la afioranza por su familia y costumbres. Es aquf donde tendrfamos
que analizar el papel que juegan los medios de comunicacién indirecta,
como el teléfono, en la construccién de dicho signiﬁcado.

Buenao pues, de los terroristas, cuentan una historia que algunos ni se la pasa uno a creer,
porque... yo wngo un sobrino alld este.. en Nueva York, y €l me hablé a los, cuatro dias

que, que pasé eso, y dice él, es cierto estd peligroso pero pues... {(H-Gp) (ver fotograffa 7).

El fenémeno migratorio también estd ligado con: las imdgenes vistas
por televisién y periddicos de los familiares que se quédan y por la versién
de los migrantes. Asi, el trasladarse a otro pafs como sufrimiento también
tiene que ver con los riesgos que se corren al estar en un sitio en constante
amenaza de guerra, siendo la muerte la mayor y mds Emportante preocu-
pacién para los parientes del migrante.
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La participacion comunitaria

Dentro de este apartado hemos incluido las tradiciones de organizacién
y participacién local de cada comunidad o agencia de policia, paralela-
mente al papel de Ecosta en sus trabajos de promocién de desarrollo
sustentable en el municipio. En el plano de la vida cotidiana, nos centra-
mos en la organizacién tradicional de la toma de decisiones locales, el sig-
nificado de ciudadania y la representacién de las précticas del gobierno muni-
cipal. Como elementos significativos en la constitucién de la identidad,
desde esta categoria analitica, hemos considerado la voluntad de los habitan-
tes para participar en acciones de beneficio colectivo, el trabajo de Ecosta
desde la capacitacién de los promotores, la labor realizada con su asesoria,
la apropiacién de su discurso y la misma representacién de la organizacién
y el desempeno de Ecosta por parte de la gente de las comunidades.
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LA TOMA DE DECISIONES Y EL SIGNIFICADO DE LA CIJDADAN(A. La toma
de decisiones en el dambito local (agencias de policia) s¢ basa en una orien-
tacién colectiva. Esta se distingue del nivel municipal; donde se reconoce
al sistema partidista como generador de decisiones personales o de caciques.
El sistema parridista y las decisiones de los grupos de poder estdn mds
telacionadas con la idea del centro, el ayuntamiento, que seria la cabecera
municipal. Asf, las asambleas son mds legitimas en un plano local. Tam-
bién se puede ver que en este plano el ejercicio politico partidista estd
casi descartado, es decir, la cuestién de los partidos politicos es un aspecto
lejano, casi como todo lo que se halla en el centro, lo urbanizado; ya que
algunas de las comunidades estdn formadas por una gran familia, ello hace
menos necesaria una asamblea que requiera horas de discusién:

..de hecho es que, que nosotros, no necesitamos tanta lengua pasa poder hacer un trabajo
[...] Ya pues, para qué vamos a estar haciendo una reunién de 4, f’r horas ;no?, cuando que
dos puntos se rratan de aqui, alli nomds asi caminando uno, dice foye necesitamos trabajar
mafiana ahi en la carrerera vamos a chaponear™. Si [...] Problemas en una comunidad

grande ;no?... {H-GP).

El significado tradicional de la ciudadania estd ligado al de la obligacién,
en este contexto es mds una obligacién que un derecho: no tiene ninguna
pretension de garantias individuales como ocurre en la tradicién liberal
de la cultura occidental. Muy por el contrario, la libertad se ve a veces como
contraria a la obligacién del ciudadano. Por ejemplo cuando alguien ha
migrado y dejé de dar sus servicios: “Pues no debe ser ciudadano, pero
pues, no debe ser ciudadano, pero pues como VIVimos en una nacion
libre, pues ni modos ;no?, llega a su casa” (H-Gp).

LA REPRESENTACION DE LAS PRACTICAS DEL GOBIERNO MUNICIPAL. En
estas comunidades el gobierno municipal es verbalizado como “abusivo,
mentiroso y desinteresado”.

51 es ¢l mismo, ¢l mismo presidente municipal de Tututepec a mf me consta cuando. a mi
no me platicaron si no que, que sucedic en lo personal, fe mandé un oficio la autoridad ya
al agence de policia de mi comunidad... que llevaran sus copias de su credencial de cada,
cada cindadano que, que tiene sus matitas de terreno gue tengan que... no cantidad pero,
pero pues les 1ha a dar un, un recurso [...] dice que ese recurso lol cobré pues el presidente
con csas copias de esa credencial que pidio a la comunidad, perai no le entregd recursos, a

varias comunidades, a varias comunidades (H-GENE).
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En consecuencia, la representacién de las pricticas del gobierno, y del
gobierno mismo, no pueden estar separadas de una percepcién de desinte-
rés hacia los ciudadanos y, por lo tanto, un interés egoista, individualista,
de quien trabaja como funcionario en el municipio.

Pues, yo y2 habfa intentado una vez, [...] fui a pedir el apoyo al municipio ahi en Tututepec
que, que ahi estd un servidor de salud que, que apoya a lo que es salud. A las tres veces que
fui hablar con él me dijo “oye pero ti por qué te preacupas tanto” dice,—"preociipate por

ti mismo y deja a los demds que se pierdan...” eso fue la secuencia (H-GENT).

LA VOLUNTAD DE PARTICIPAR Y LAS INSTANCIAS EXTERNAS DE APOYO, En el
testimonio anterior, podriamos ver algo asi como una preocupacién por
la colectividad y, aunado a ello, una voluntad por participar en acciones
de mejoramiento y apoyo a la comunidad. Este discurso fue compartido
por todos los participantes y quizd aqui habria que tomar en cuenta la
presencia simbdélica de Ecosta.

Un dato importante es que en la voluntad de participar, el dialogo en-
tre jovenes y sefores o gente mayor, y la organizacidn, se reitera como
una proposicién de soluciones.

Bueno, nosorros, este... como joven todavia, este... no conocemas bien as... como es el
trabajo, asf como dice el sefior aqu, ¢l sefior que ya tiene mis experiencia, mds tempo era-
bajando. Eso nos puede, asi{ como dice él, nos puede decir, nos puede dar, ahf estamos
nosotros para aprender para saber asi con el tiempo, cuando nosotros estemo’ asi y tengama’

avanzada edad, vamo' a darle a los mis, los mds chiquitos que vienen pues (H-GNP),

La cuestién de la organizacién puede también analizarse 2 la luz de la
influencia y apropiacién del discurso de instituciones u organizaciones.
Primero examinaremos lo concerniente a otras entidades u organismos
distintos de Ecosta. El programa Progresa, las clinicas de salud, oNG re-
gionales ¢ internacionales, incluso la Iglesia Pastoral, son algunes ejemplos
de quienes han introducido su trabajo y discurso en la regién. En la cues-
tién ecoldgica podriamos citar lo siguiente:

se refiere a los residuos plisticos] ...si lo tiramos al agua es lo mismo, es lo misme, claro

estd contaminando, |...] ahora lo quemamos, estd bien, como digo, que todos cooperaran

4no? Pues con eso cada quien o cada uno de los hogares, que es lo que se estd haciendo con
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diversos pro... programas, como hay por parte de salud creo la}la, la clinica pos varios

programas de salud, que tiene afios ya pues intentando de que, cie que se curnpla ¢so, de

que se haga eso ;no? Pero, come dije hace rato, pos por lo buencfp poco (H-GNP).
|

Estos testimonios ponen en evidencia que hay programas presentes en
cuestiones ecolégicas y de salud, pero el punto a destacar es que se hace
énfasis en su poca funcionalidad.

EC0S$TA, LA RECONSTRUCCION DE LA REALIDAD Y LAS NUEVAS ADSCRIPCIO-
NES IDENTITARIAS DE ACCION COLECTIVA. Los trabajos dc:t Ecosta enla regién
han generado una reconstruccién de la realidad, maniflesta en el hecho de
que su discurso ha sido apropiado y extendido por 14 labor de capacita-
cién de los promotores y, después, por la de estos mis@os. Asi, la version
de Ecosta sobre los procesos ecolégicos que atraen las prdcticas sociales de
cultivar con quimicos, la nutricién y la salud, etcétera, ha penetrado en
el sentido comin de algunos grupos, sobre todo en los }promotores ¥, hasta
cierto punto, en quienes trabajan con cllos en las comunidades. Esto
definitivamente crea un cambio de concepcién de la realidad, que difie-
re de la ancestral, y a su vez establece las condiciones para que las personas
que comparten este modo de pensar se distingan de las otras como una
adscripcién identitaria a la cual no sélo ellos responden, sino también la
otra parte, los que no pertenecen,

Este p’s me ha gustado mucho esto, esta organizacién y estoy trabajande pues, por decir
asf, con ¢l es... ¢l abono verde. También este, por otro lado, por otro lado también me

gusta lo que es la agroecologia... (H-¢ne) (ver fotografia 8).

La participacién comunitaria como accién colectivd estd muy arraigada
en las comunidades locales. Tradicionalmente, los tequios y las asambleas
han servido como base a la organizacién para el mejoramiento y sosteni-
miento de las poblaciones. Pero ello se ha visto limitado por los procesos
mundiales de globalizacién econémica y de mercado que han trastocado
la autosuficiencia de éstas. Asf, se ha hecho necesaria la intervencion de
actores externos que brinden nuevos modelos de participacién, en don-
de la accién colectiva sigue siendo primordial. Este cambio en los esque-
mas de participacién también es producto de la globalizacién mundial en
el sentido de que la informacion y la alarma sobre los problemas def campo
se hacen globales, y se adoptan patrones de accidn alternativos para hacer
frente a la actual dindmica mundial. Por otro lado, € trabajo de organi-
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zaciones en comunidades remite inevitablemente a una reestructuracién
en la interpreracidn de los procesos contempordneos, dando lugar auna
novedosa visién y construccién de la realidad. Asi, la labor de los grupos
produce una presencia identitaria que, si busca contribuir a la construc-
cién de una accién colectiva més general, tiene que buscar la forma de ser
aceptable en el contexto donde surge.

Conclusiones generales

Alcances de la investigacion

Gran parte de los resultados obtenidos en este proyecto fueron posi-
bles gracias al apoyo de Ecosta en materia de transporte, alimentacién,
hospedaje y, sobre todo, nuestra insercién en las comunidades, lo cual
facilits la participacién y disposicién de sus pobladores. Enunciamos

algunos de los alcances mds importantes de la investigacién:

*  Sensibilizacién por parte de los investigadores de la situacién econé-
mica, social y cultural que atraviesa el medio rural. También pudimos
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conocer a grandes rasgos c6mo se representan ¢stas problemadticas
en su vida cotidiana, lo que nos permitid realizar un acercamiento
a la interpreracién de la realidad construida da los sujetos.

» Ladiscusién con fotografias dio pie al conocimignto de caracteristi-
cas que, posiblemente, hubiésemos ignorado en njiestra investigacion,
ya que la lectura que los habitantes dieron a las fotografias mostré
cémo es que ellos se representan la migracién, la pobreza, la partici-
pacién comunitaria y el medio ambiente, por medio de las imdgenes
y de un discurso visual dentro de su contexto.,

* A partir del andlisis de los grupos focales conocimos algunas de las
relaciones existentes entre las problemdticas investigadas dentro
de esta comunidad rural. Nos aproximameos a una interpretacién
sobre estos fenémenos y sobre los mecanismoy que los sostienen.

* Los instrumentos utilizados paralelamente, como la observacién,
la antropologfa visual y los grupos focales, facﬂltaron la recabacién de
informacién en un corto tiempo. El trabajo de campo realizado en
el municipio tuvo una duracién de dos semanps y media.

»  El uso del software cualitativo (N5), como una herramienta para el
examen de las entrevistas generadas, nos sirvié para estrucrurar y ma-
nejar con mds facilidad y rapidez, la informacién ciue de éstas se deriva.

Limitaciones de la investigacion

» Eltiempo y los costos. El tiempo del que se disponia para llevar a
cabo el trabajo de campo fue de tan sélo dos semanas y media, por
los costos implicitos en el traslado y por la falta de subsidios.

 En ocasiones, la gente que participé en los grupos focales tuvo que
retirarse, ya que no disponia del tiempo suficiente (en el caso de las
mujeres porque tenfan que hacer sus tortillas y dar de comer a sus
hijos, y en el de los hombres porque debifan ir a los encierros por
sus animales). Otros tuvieron que irse antes dé concluir porque el
tinico camién que va a su comunidad pasa a una hora especifica
y no regresa. Otro factor fue ¢l costo que significaba asistir a la
“reunién”, ya que muchos de los participantes viven al dfa.

*  Profundizar en el andlisis de los grupos focales requicre de mds tiem-
po, de ahi que sélo se exploraran aquellos aspectés que fuesen impor-
rantes para la investigacién.
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* El proyecto por si mismo es ambicioso y cada uno de los temas ha
sido tratado de manera somera, por lo que harfa falta recomarlos
posteriormente y hacer un estudio exhaustivo al respecto (aunque
es menester aclarar que esta investigacién se definié desde un princi-
pio como una aproximacién a la interpretacién de la construccién
de los procesos locales y globales).

Recomendaciones y propuestas

El presente modelo de investigacién puede ser ttil para explorar la realidad
de un contexto social en relacién con la vida cotidiana y el sentido comun.
Tal indagacidn facilita la comprensién del significado y la valoracién de
elementos importantes a considerar en el desarrollo de programas comu-
nitarios, como es el caso de Ecosta. También es posible utilizar este modelo
en la prictica de los programas, donde las entrevistas y las fotografias re-
troalimentan los resultados anteriores.

Un compromiso ético y uno de los objetivos de este trabajo fue elaborar
una serie de propuestas que ayudaran tanto a la organizacién Ecosta en
la difusién y desarrollo de su trabajo, como a quienes descen recuperar
elementos de este modelo de investigacién.

Los resultados pueden ser ya de utilidad para la elaboracién e implemen-
tacién de los programas que lleva a cabo Ecosta, en tanto se han identifica-
do significados importantes de sentido comiin susceptibles de ayudar a
comprender mejor la apropiacién, o falta de apropiacién, de dichos pro-
gramas por parte de los habitantes.

La trascendencia que tiene el manejo de la informacién en términos
que permitan su entendimiento es una de las principales causas de la incor-
poracién, o no, de ésta. El discurso o lenguaje que se emplea para explicar
las técnicas o el trabajo a realizar debe ser estructurado de tal manera que
nuestros escuchantes comprendan, Para esto es fundamental conocer tanto
el lenguaje verbal como el no verbal, asi como el significado que tiene
esta informacién para los sujetos. El nivel de explicacién que se utiliza
con un bidlogo o promotor no podré ser el mismo que el empleado al
dirigirnos a ciudadanos campesinos que no se encuentran trabajando directa-
mente con los capacttadores. El uso de metdforas en estos casos puede
servir como una via de entendimiento entre ambos.
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A partir del punto anterior la recomendacién es gue, al elaborar un
programa, se tomen en cuenta las opiniones de quiends van a estar involu-
crados en el trabajo, esto ayudard a que el programa,é asi como la capaci-
tacién, tengan una mejor comprensién por parte dd los habitantes.

La necesidad de tener presentes las opiniones de los habitantes se plantea
también como una manera de monitorear el desarrollo de los programas
comunitarios. El monitoreo puede efectuarse medianite entrevistas perié-
dicas en las que se explore la informacién sobre los programas y su manejo,
verificando que se estd llegando a las bases, es decir, a todos los habitantes,
Ahf se podria detectar tanto la distorsién como la inuficiencia de la in-
formacién. Ademds, es posible determinar cémo estd siendo valorado el
trabajo de la organizaci6n. '

Conclusion

La situacidn por la que atraviesa el campo mexicano puede ser explicada
a partir de los acontecimientos locales y globales que se manifiestan en la
vida cotidiana de sus habitantes. Con base en esta investigacién hemos
podido conocer y comprender que la pobreza, la migracién, el medio
ambiente y la globalizacién son fenémenos sociales iritimamente relacio-
nados y que, por ranto, dificilmente se podrian explicar excluyendo a
los demds. Las relaciones que guardan estdn sujetas a su propia explica-
cién. La pobreza rural no sélo existe por la globalizacién ni es la dnica
causa de la migracién, como tampoco el deterioro del medio ambiente
se reduce a la explicacién de la sobreexplotacién de los suelos y la conta-
minacién. Todos estos fendmenos estdn relacionados y de ah{ la importan-
cia de conocerlos y vincularlos con la construccién de las identidades y
la vida social de los campesinos.

Los cambios climdticos y fendmenos narurales que han azotado a la
zona costera de Oaxaca (el huracdn Paulina y el terremoto de 1999), los
métodos modernos empleados en el cultivo de las tigrras, la apertura de
los mercados a escala mundial, la marginacién de las familias campesinas
por parte del gobierno, asi como el abandono de patcelas y tierras, han
generado que el trabajo en el campo ya no represente laiprincipal opcién de
sustento familiar para los habitantes de las comunidades rurales. Asf, los
campesinos han tenido que buscar alternativas como la migracién regional
e internacional. Otras iniciativas han sido propuestasipor organizaciones
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no gubernamentales como Ecosta, que han trabajado sobre un modelo
de desarrollo sustentable que oftece a los habitantes la posibilidad de con-
servar el medio ambiente natural y representa una opcién que les permite
preservar los recursos culturales de sus comunidades.

Las prdcticas mundiales que se han extendido con la globalizacién han
provocado conflictos y transformaciones importantes en algunas localida-
des, sobre todo rurales. Por ejemplo, en las de la sierra de Tututepec, la
orientacién cultural ha sido mayoritariamente colectiva, como lo mues-
tran el tequio y la toma de decisiones para ocupar cargos. Sin embargo,
la globalizacién del modelo empresarial en las dindmicas laborales pro-
mueve los valores individuales, {a competencia por la superacién personal,
etcétera. Al introducirse estos valores en las comunidades rurales (gracias
a la migracién y a los esquemas de comercializacién de productos), con
una orientacién tradicional colectiva, donde el principal postulado no
es competir sino cooperar, se producen una serie de conflictos que involu-
cran sus tradiciones y su idenridad, incluso la concepcién misma del yo.
Los campesinos de Tututepec reconocen que la nueva forma de sostenerse
ya no respeta su condicién de ser campesinos sin maquinarias o recursos
tecnolégicos y que, aparte, para seguir sosteniéndose del campo, necesitan
contender en el mercado mundial, que incluye el regional y nacional.
Asf, la construccién social de la pobreza rural en el marco de 1a globa-
lizacién tiene un paso decisivo: el cambio de los valores colectivos de la
cooperacién por el de los valores individuales de la competencia. Por
lo tanto, los agricultores s6lo reconocen dos alternativas, 1) gestionar re-
cursos para producir masivamente y competir en el mercado mundial, o
2) seguir siendo “los pobres” que cada vez son menos autosustentables
por no competit en el mercado mundial, que no respeta condicién social,
econémica o cultural. Pero la tercera via posiblemente es la menos extre-
ma: la de promover la cooperacién colectiva hacia un desarrollo susten-
table, que quizd no tenga pretensiones de competir en el mercado
mundial, pero si de satisfacer dignamente las necesidades de los habitan-
tes, preservando el entorno natural y sociocultural reconociendo su inter-
dependencia.

El modelo de desarrollo sustentable es una alternativa viable ante los
fenémenos y las problemdticas socicambientales del medio rural. Su prin-
cipal propuesta es asegurar el sostenimiento de los recursos naturales y
su aprovechamiento para el mejoramiento de la calidad de vida, por lo
que se plantea como un patrén alternativo a la globalizacion de la industriali-
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zacion masiva, que genera una gran cantidad de contaminacién, sobreex-
plotacién de recursos y competencia desleal de los campeisinos con las grandes
industrias, Los programas de desarrollo sustentable requieren de un tra-
bajo multidisciplinar, dentro de los cuales el dmbito psicosocial no es de
menor importancia. En ese sentido, el trabajo de la psicologia social
comunitaria estarfa dirigido a la investigacién del contexto en el cual se
pretende aplicar dichos programas. La informacién qite de esta investiga-
cidén se genere servird, en otro momento, para planear talleres o proyectos
de indice social que hagan realidad los objetivos del modelo sustentable.
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