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E s una constante en los trabajos sobre las formas de gobierno la 
reflexión en torno a la actualidad del debate en determinados 

contextos regionales y las implicaciones que este tema tiene para la esta- 
bilidad de la democracia. Pero estas apreciaciones iniciáticas pueden ser 
matizadas, al menos, por dos cuestiones. En primer lugar, la discusión 
sobre la forma de gobierno está presente en amplios espacios tanto en el 
ámbito académico como en el de las reformas constitucionales articula- 
das en distintos paises. 

En segundo término, de forma general el debate se ha vertebrado so- 
bre cómo generar factores institucionales que sirviesen pata superar la 
inestabilidad crónica de determinados países. En la práctica, sin embar- 
go, las reformas no han planteado tanto la generación de factores de 
estabilidad como el establecimiento de un modelo general que, se pien- 
sa, dotará de forma autónoma mayor estabilidad a los sistemas políticos. 
Si estas apreciaciones se presuponen exactas entonces el creciente interés 
sobre la temática forma de gobierno debe ser interpretada desde otra 
vertiente. Puede argumentarse que un factor explicativo se encuentra en 
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