La teoria del poder
en Michel Foucault

Arturo C. Noguez Valencia

Relaciones entre el saber y el poder se consolidan a partir de que las disciplinas
son inventadas en el siglo XVIIL En este escrito se explica en qué consisten
tales disciplinas y cémo han funcionado, se realiza un recorrido somero por
los mecanismos del poder en diferentes momentos.

El poder que se habia ejercido sobre el cuerpo, antes del nacimiento de las
disciplinas, se transforma. ¢Como es que se crean las disciplinas y qué surge
con [a aparicién de éstas? Son cuestiones que se desarrollan en el texto.

Parala genealogia del poder se revisan hip6tesis hechas por Foucault, se
tocan temas como el poder politico y sus relaciones con el cuerpo y el alma.
Eltexto concluye que pensar la unidad del cuerpo y el alma evocaa una
impostergable e interminable guerra entre ellos.

Hacia finales del siglo XV la sociedad habria visto surgir, y
difundirse mas o menos rapidamente, una invencion: las disci-
plinas. Momento y espacio de consolidacién de una serie de relacio-
nes entre el saber y el poder, y cuya incidencia en el cuerpo habrian
‘producido una novedosa anatomia politica, una nueva economia
del poder politico, donde las estrategias y los mecanismos ya no
estarian orientados al puro aniquilamiento del cuerpo por la via del
universalista derecho monirquico de castigar, sino mas bien cen-
trarian su preocupacién en la procuracién de aquellos mecanismos
y estrategias que a través de su implantacién, metddica y consisten-
te, habrian de producir un cuerpo décil, manipulable, educado y
obediente; anatomia politica cuyos esfuerzos de saber se propon-
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drian explorar, desarticular y reorganizar el cuerpo bajo nuevas con-
sistencias y voliimenes.

Indudablemente, una nueva episterne habia aparecido en el cielo
de la edad clasica, constituyendo las correlativas relaciones de po-
der que permitirian pensar a la naciente anatomia politica como
aquella que “define cémo se puede hacer presa en el cuerpo de los
demds, no simplemente para que ellos hagan lo que se desea sino
para que operen como se quiere, con las técnicas segtin la rapidez
y la eficacia que se determina.!

Pero, esta nueva anatomia politica no seria posible pensarla como
aparicton repentina ni como consecuencia légica del desarrollo de
un privilegiado saber tnico. Pensarfamos més bien que tuvieron
que sucederse una multiplicidad de procesos provenientes de los
espacios mas disimbolos que, coincidiendo, repitiéndose, desarro-
llandose, apoyéndose unos sobre otros, convergiendo y anudéndo-
se habrian de producir el dibujo de ese método general de
dominacién que serfa la anatomia politica del detalle, como el con-
tenido primordial de las disciplinas. En términos generales se puede
afirmar que tal multiplicidad de procesos habrian de proceder lo
mismo de espacios de saber mas o menos consolidados, como serfa
el caso de las experiencias de la clinica médica, que del conjunto de
instituciones que traducen y concretizan una forma o modalidad
del Estado.

Aqui es importante no confundirse: la genealogia politica del
cuerpo y el alma modernos no es la historia de las instituciones,
aun cuando éstas usufructien el saber de esta anatomia politica
(de esta tecnologia politica del cuerpo), no se puede confundir
con ella, no son ni idénticas ni equivalentes. La microfisica del
poder constituida por las disciplinas se sitda, tanto en sus meca-
nismos como en sus efectos, en otro nivel: en el espacio intersticial
del poder. Este es un espacio trazado y dibujado, vuelto real en el
instante mismo en que se encuentran (chocan) determinadas for-
mas de funcionamiento institucional y los cuerpos con sus
materialidades consistentes, sus fuerzas y sus docilidades. Confor-
me esta afirmacién requiere un desarrollo y explicitacidn, estas li-
neas apuntan en esa direccién.

1 M. Foucault, Vigilary castigar, México, 1978, p. 141.
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Entonces, volviendo al planteamiento inicial, aqui se sostienen
que “a estos métodos que permiten el control minucioso de las
operaciones del cuerpo, que garantizan la sujecion constante de
sus fuerzas y les imponen una relacion de docilidad-utilidad, esalo
que se puede llamar las “disciplinas”.? Atras habrian quedado los
mecanismos festivos del poder que apuntarian al cuerpo como masa
total, imaginaria unidad indisociable, sede absoluta y casi privile-
giada de una modalidad de ejercicio del poder; poder de castigar
que, a través de los ceremoniales del suplicio y del ritual de la tortu-
ra, donde lo mismo convergen elementos de saber y actos de poder,
significa la puesta en acto del suplicio de la verdad. Suplicio, tortu-
ra, codificacién de una serie de técnicas para arrancar la verdad que
convierten el juego judicial en todo un arte y al verdugo en un artis-
ta de las sensaciones; pues, existiria todo un arte en la mecanicade
la invocacién e instantanea postergacion de la muerte, aritmética
infinita de la agonia, pero que finalmente terminaria transforman-
do las significaciones. Asi el acto de justicia, derecho de castigar
del monarca, habria de transmutarse en acto de venganza; o al me-
nos, a partir de los excesos del poder, el deslumbrante haz de luz
que vierte sobre el culpable, desde el espacio de las sombras, se
percibirfa en su visibilidad mas nitida el decalagé dibujado por el
delito y la pena.

De este modo lo habria percibido C. Beccaria al afirmar, a
proposito del delito de «infamia» y la pena que arrastra, que

otro rid{culo motivo de la tortura es la purgacidn dela infamia. Esto es,
un hombre juzgado infame por las leyes debe, para libertarse de esta
infamia, confirmar la verdad de su deposicién con la dislocacion de sus
huesos. [...] La tortura misma ocasiona una infamia real a quien la padece;
luego con este método se quitara la infamia causando lainfamia.?

También seria necesario desechar cualesquiera concepciones 0
pensamientos que pretendieran ver en estas manifestaciones del
poder sélo el caprichoso comportamiento de quien como monarca
encarna y detenta el poder comoun bienaventurado don teologico-
politico, pues habria todo un aparato juridico que fundamentariay

2M. Foucault, op. cit., 1978, p. 141.
3 . Beccaria, De los delitos y de las penas, Madrid, 1982, pp. 53y 54.
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justificaria, aun el exceso, mis como un “derecho” Yy menos como
un privilegio de la investidura o como una expresién de la maldad
del alma del soberano. No, el problema del poder no es un proble-
ma psicolégico, por mas que se sirva del alma para ejercer su domi-
nacion, pues

laley que manda la tortura es unaley que dice: Hombres, resistid al dolor, y
s1 la naturaleza ha criado en vosotros un inextinguible amor propio, si 0s ha
dado un derecho inalienable para vuestra defensa, yo creo en vosotros un
afecto en todo contrario, esto es, un odio heroico de vosotros ITUSMOS, ¥ 05
mando que os acuséis, diciendo la verdad aun entre el desenlazamiento de
los mussculos y las dislocaciones de los huesos; y esto porque si td eres reo
de un delito, luego es posible que lo seas de cientos. Esta duda me oprime,
y quiero salir de ella con mi criterio de la verdad; las leyes te atormentan
porque eres reo, porque puedes ser reo, porque yo quiero que tu seas reo,
pues finalmente yo, juez, debia encontraros reos de tal delito; 14, VIgoroso,
has sabido resistir al dolor, y por esto te absuelvo; th, débil, has cedido, y
por esto te condeno. Conozco que la confesién que te he arrancado entre la
violencia delos tormentos no tendria fuerza alguna; pero yo te atormentaré
de nuevo si no confirmas lo que has confesado. *

Ciertamente antes del siglo XVIII, en el XvII, ya existian las
disciplinas, como un conjunto de instituciones, de disposiciones,
principios y mecanismos, cuyo modo y efecto de funcionamien-
to habria estado estrechamente ligado a la figura del Rey, y por
tanto a las codificaciones teolégico-politicas sustentadas en un
derecho monarquico. En este momento el ejercicio del poder mo-
ndrquico habria estado caracterizado por toda una simbologia y
una semiologia religiosa, produciendo ciertas formas de concep-
tualizacion del poder que, aun hoy en la modernidad, persistirfan.
En este sentido, el poder descansaria en un personaje, el Rey, satu-
rado de insignias, simbolos y blasones, como los cédigos de la po-
sesion y localizacién del poder mismo. Principalmente, serfa un poder
visible: hacia alld apuntaria la metéfora del doble cuerpo del Rey
enunciada por Ernst H. Kantoriwicz, a propésito de Federico I1:5
poder visible, percibible, pero s6lo de manera unidireccional ema-
nado del cuerpo del Rey al cuerpo del condenado.

4 C. Beccaria, op. cit., 1982, p. 57.
3] Le Goff, Lo maravilloso ylo cotidiano en el occidente medieval, Barcelona, 1991, p-17LM.
Foucaulrt, op. cir., 1978, p. 35,
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Entonces, se puede afirmar que la transformacion, la “novedad”
de las disciplinas surgidas como “invencién” en el siglo XVIII ha-
brian, en principio, modificado este espacio de percepeién tnicoy
antitético, de suspensién de visibilidades (juego de luces y som-
bras), de diferencias y verticalidades, merced aun poder como po-
sesion. Las disciplinas en la edad cldsica producirian una sensible
transformacién, no slo en las formas de concebir y pensar el poder
sino también en el acto de percepcién que ahora procurarian una
visibilidad-invisible, pero rectproca, horizontal y anénima; pero tam-
bién, suspensién de diferencias sélo para hacerlas mis profundas.
Es decir, a partir de las técnicas y los mecanismos de la individua-
lizacién el objetivo Gltimo serfa producir la diferencia en mayor
escala. En todo esto, y mas, radicaria la novedad de las disciplinas
surgidas en el siglo XV1IL; en ello encontrariamos la objetividad de
su invencion.

Sin embargo, el cuadro asi dibujado pareceria, de hecho lo es,
demasiado austero. Otras complejidades deben ser afiadidas y las
enunciaré como aseveraciones. Como elementos previos cabe afir-
mar que las disciplinas inventadas en la edad clasica serfan el resul-
tado, primero, de una transformacién profunda en la economia del
poder: de la riqueza festiva del suplicto, pasando por la consagra-
cién de la tortura, a la austeridad sombria de los derechos suspendi-
dos; de este modo, la economia del poder politico de castigar se
transmutaria en una economia del poder de normalizacion. En se-
gundo lugar, obedeceria ala constitucion correlativa de un campo
de saber, produccién de nuevos objetos y de otras realidades que
desbordarian la sencillez de las revoluciones cientificas en su testa-
rudo pensamiento de neutralidad.

Este saber nuevo implicarfa, de suyo, en su relacién con el po-
der una cierta modalidad de la analitica del hombre que operaria
en su estructura, en su volumen, su consistencia, sus fuerzas, en
capacidades y habilidades: saber para conduciry controlar mas, y
menos para coartar o suprimir; saber para dominar y utilizar
mejor, y menos para reprimir y excluir; relaciones de poder y de
saber que habrian de suspender los silencios, convirtiéndolos en
dislogos interminables: echado a andar el molino sin fin de la
palabra ya nada produciria susurros y silencios. La consigna, la
convocatoria ahora es hablar, romper, franquear las diferencias y
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producir las identidades aunque éstas no sean més que lugares de
paso obligados para arribar a las diferencias “reales”, asi produci-
das por las practicas escindientes del saber y del poder, por las
estrategias disciplinarias emergentes.

Entonces, otros c6digos (nuevos espacios semanticos) y otras
historias se escribirian en y por los individuos en su recorrido
hacia la sujecién normalizadora. Vale la pena insistir: antes del
surgimiento de las disciplinas, el poder, como encarnacién y pri-
vilegto, en sus manifestaciones dibujaria en el cuerpa social el mapa
jurtdico-politico de las sanciones, los delitos y las penas, las exclu-
siones y los destierros, pero también trazaria los espacios de las
libertades reales, manifestadas por los comportamientos no plena-
mente fundados en los c6digos o en las benevolencias del monarca,
sino en un paraddjico juego de presencia-ausencia; es decir, habria
unos comportamientos reales y libres en los individuos, presentes
pero ausentes de codificacién en un saber-poder que los enunciara
y los marcara. Por ejemplo, el sexo sélo apareceria como un asunto
de “familia”, pero la sexualidad es un problema de la sociedad dis-
ciplinaria. Asi, los espacios saturados de silencios muy pronto se
transmutarfan en una feria de discursos parlanchines, 4vidos de decir
su verdad.

Aunque en este espacio no es posible ocuparse mas amplia-
mente de estas singularidades disciplinarias, interesa resaltar que
a partir de la invencién de las disciplinas se produjo una vasta red
de comunicacién horizontal, excluyendo o desterrando los silen-
cios, ampliando las visibilidades-invisibles, procurando individua-
lidades esfumadas sélo para mostrar las diferencias reales y las
escindientes practicas sociales en que estarian inmersos los indi-
viduos convertidos en sujetos.

Por otro lado, lo anterior comporta interrogantes, tales como:
¢queé del saber y el poder hizo posible el surgimiento de las discipli-
nas?, sen donde radican sus anudamientos?, ;qué materialidades y
consistencias podrian amparar y sustentar no sélo su surgimiento
sino aun su persistencia en nuestra modernidad? Como respuesta
procede sefialar que es la genealogia del cuerpo y del alma moder-
nos la que permitiria no solamente dar cuenta de estos interrogan-
tes, stno también explicar los modos de funcionamiento de las
disciplinas en la modernidad. Para hacer esta genealogfa se parte de
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algunas afirmaciones de M. Foucault, a las que se agregan otras
producidas por la investigacién aqui planteada.

En efecto, existen en Foucault un par de afirmaciones que ha-
brian operado como hipdtesis de trabajo en sus investigaciones
pero que para este caso serfa conveniente desarrollarlas mas am-
pliamente e incluso complementaras, pues se piensan como li-
neas de investigacién que aun hoy no habrian sido agotadas. Dichas
afirmaciones son enunciadas sélo en una ocasion, de manera sen-
cilla, sintética para no volver a retomarlas ni mostrar su genealogia;
mas bien, serian enunciadas e inmediatamente puestas a trabajar
produciendo las reflexiones que marcan los tiempos de la investiga-
cién filosdfica de Foucault. Tales afirmaciones, sin enunciarlas de
manera textual, plantean lo siguiente:

4) El cuerpo estd inmerso directamente en un campo politico, y

b)En términos de G. de Mably, se afirma que la entrada en el esce-
nario de los delitos y las penalidades del alma estaria en la base
de las transformaciones de la economia del poder politico. A lo
cual se puede agregar que las parejas formadas por el cuerpo y el
alma, y por el saber y el poder sustentarian el planteamiento de la
microfisica del poder, y desde este lugar se sustentaria la inven-
ci6n de las disciplinas.

Los interrogantes principales de este trabajo serian entonces: ¢de
qué manera el cuerpo esta inmerso directamente en el campo poli-
tico? ¢Qué quiere decirse con esta afirmacién? ¢A traves de qué
mecanismos y estrategias el alma se introduce “de una vez y para
siempre” en la genealogia del poder politico? (La introduccién del
alma en la genealogia del poder politico refiere una desacralizacion
o una secularizacién del alma, o0 ambas? Las diferentes y variadas
psI (Psicologia, PSicoandlisis, PSiquiatria) que dominan el cielo ted-
rico de la modernidad, apuntarian al rastro dejado por esa alma, de
tal modo que, por ejemplo, ¢hacer la genealogia del Psicoanalisis
llevaria forzosamente a hacer la genealogia del cuerpo y el alma
modernos? A partir de este momento el analisis se centra en estas
preguntas, y quizas en otras que eventualmente se pueden conside-
rar pertinentes para el desarrollo del presente trabajo.

131



La genealogia del poder politico habria de mostrar, a través del su-
plicio y latortura, todo el esplendor de un ejercicio del poder mar-
cado por la negatividad; economia dilapidaria del poder, que fundarfa
su prestigio en el dislocamiento y quebrantamiento de huesos y
cuerpos perseguidos mas alla de la muerte. Aunque, también se
tendria que admitir el correlato de saber de este mecanismo masivo
del poder, pero aun este saber serfa alcanzado por la negatividad,
pues pareceria solo manifestarse en la avidez tecnolégica: una ma-
ravillosa capacidad de inventiva cristalizada en la multiplicidad de
instrumentos para el suplicio y la tortura.

En el poder monarquico habria de trazarse el dibujo de un espa-
cio social cerrado, cuya matriz teoldgico-politica otorgaria al sobe-
rano ¢l derecho de vida y muerte; derecho y privilegio que integraria
el castigo en el caudal de ceremoniales, festividades y conmemora-
clones, como en otras tantas reivindicaciones de la investidura y el
cuerpo del soberano. En este mecanica del poder negativo,

el soberano no ejerce su derecho sobre la vida sino poniendo en accién
su derecho de matar, o reteniéndolo; no indica su poder sobre la vida
sino en virtud de la muerte que puede exigir. El derecho que se formu-
la como «de vida y muerte» es en realidad el derecho de HACER morir
0 DEJAR vivir. Después de todo, erasimbolizado por la espada. [...] El
poder era ante todo derecho de captacion: de las cosas, del tiempo, los
cuerpos y finalmente la vida; culminaba en el privilegio de apoderarse
de ésta para suprimirla.®

Poder y saber cuya negatividad se encontraria no sélo en los efectos
inmediatos producidos por la manifestacién de superioridad de las
fuerzas en relacién (el cuerpo del Rey-el cuerpo del condenado),
sino tambieén en el derroche iitil e improductivo expresado en los
fastuosos ceremoniales del poder, encaminados siempre al enalte-
cimiento positivo de la figura del soberano; poder individualizante
e indivisible, portentosamente visible hasta la homologacion con
aquel ser supremo (Dios) de quien proviene su derecho; sin embar-
go, improductivo e inttil —cabe insistir— en la medida en que al

¢ M. Foucault, Historia de la sexualidad. La voluntad del saber, México, 1977, pp. 11-13.
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individuo que atraviesa lo ensalza en su individualidad, lo que es
cierto, pero solo como instante de objetivacion necesaria para arro-
jarlo més eficazmente al sombrio espacio de la muerte.

Fn no escasas ocasiones el poder del soberano perseguiria al con-
denado aun mis alla de la muerte, pues al acto de venganza en que
se habria de convertir el derecho de castigar no encontraria su sa-
ciedad en el aniquilamiento radical del cuerpo, es decir, en la
reconversién al polvo de los origenes mitico-divinos, ya que tam-
bién seria necesario borrar de la faz de la tierra todo vestigio de
memoria que en alglin pertinaz e indiscreto recuerdo podria redes-
cubrir el crimen majestatis infligido. El puro derroche de poderyla
crueldad intolerable del mismo serian recursos incompletos para
explicar estas cronicas; mas bien, serfa en la matriz teolégico-politi-
ca donde se encontraria la “légica del procedimiento” y que bien
podria expresarse de la forma siguiente: la reduccién de las consis-
tencias materiales a las infinitudes infimas del polvo de cenizas,
s6lo reivindicaria al poder terrenal-politico del soberano.

Para resarcirle en su divinidad teolégica mancillada seria reque-
rido algo mas: aqui, en principio, la logica del suplicio y katortura
significindose como el preludio a los sufrimientos del infierno a
donde irremisiblemente serfa arrojada el alma del condenado por su
crimen, pues, finalmente, todo crimen cometido contra el Rey se-
ria, a la vez, un crimen contra Dios. En este sentido, toda infrac-
cién contra la Ley seria procesadaa partir de un complejo mecanismo:
aritmética del delito y geometria de la condena. La persecucion
postrera dirigida a la familia del condenado, entonces, no se podria
pensarla inicamente como efecto secundario del poder terrenal,
cino como la manifestacién de la cuota de poder teolégico otorga-
do al soberano y expresado en el privilegio de mortificacién y con-
denacién del alma, de esa materialidad inconsistente, pero quizas
compartida en sus miserias por todos los allegados al criminal.

Ast, los excesos del poder habrian de sembrar la muerte en el con-
denado e inscribirfan, a la vez, el terror en el alma de los allegados.
Tan funesto destino se habria cebado en el cuerpo de Damiens y enel
alma de su familia; pues, segtin se describiriaen la Gazette d’Amsterdam
—citada por Foucault” y en Les loix criminelles de France:

7 M. Foucault, op. cit., 1978, pp. 11-13.
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[...)Llegabala noche cuando, en el momento en que un caballo arrancaba el
ltimo brazo, Damiens expird. Su cuerpo, que sélo era un montén infor-
me de carne, fue quemado todavia palpitante. Sus cenizas se arrojaron al
viento. Se confiscaron todos sus bienes en provecho del rey, y la casa en que
habia nacido fue arrasada hasta los cimientos, sin que sobre ella pudiera
construirse en el futuro ningin otro edificio. Un decreto del Parlamento
determinaba que su mujer, su hija y su padre serfan obligados a abandonar
el Reino con la prohibicién de ne volver nunca, bajo pena de ser colgados y
ahorcados sin forma ni figura de proceso, y prohibia a todas las personas de
Ia familia que llevasen el nombre de Damiens usarlo en el futuro, bajo las
mismas penas.®

Justo allado de toda la fastuosidad con que se impregnarian los
ceremoniales de guerra, de victorias, conquistas y otros actos he-
roicos del monarca, también se apostaria el brazo armado de la
venganza y el castigo, todo un séquito de jueces, verdugos y con-
fesores, emisarios de la muerte cuyas acciones podrian ser ver-
gonzosas, pero también eran necesarias acciones de la ley que
codificaran diversas significaciones: fijaran el inconfesable lugar
del verdugo en el mismo espacio infamante que el del condenado,
los igualaria en la atrocidad; a su vez, proyectaria el halo som-
brio, fragmentos de penumbra que, irremediablemente, terminan
por envolver a toda figura bafiada por la luminosidad del poder;
finalmente, se tendria que afirmar que juez, verdugo y confesor
solo serian el instrumento del poder, artesanos que en cada ma-
niobra organizan y dibujan los espacios del ejercicio del poder
monarquico. La presencia del Rey en tales festividades serfa la mues-
tra del poder soberano, del derecho de vida y muerte, pues sélo él
puede suspender la venganza y la muerte o hacer que cese la vida
arrebatandola con el gesto mudo de quien detenta el todo de la Ley:
la fraccién terrenal y la cuota divina.

En este ejercicio negativo del poder se puede ver un evidente
menosprecio por el cuerpo; una infravaloracién del mismo, quiza,
como herencia histérica producto de las conquistas del cristianis-
mo en el occidente medieval. Ciertamente, multiples preocupa-
ciones han asediado al cristianismo y, aunque no es el caso ocuparse
de una tal diversidad, indudablemente una de sus angustias y so-
bresaltos fundamentales se referiria al alma y sus vicisitudes. Pues

8 J.A. Delval, en C. Beccaria, op. cit., 1982, p. 8.
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no habria sido suficiente contento afirmar al alma como una de
las sustancias componentes del hombre, la principal e inmortal,
segtin dirfa San Agustin;’ pues el cuerpo, la otra sustancia, aun
cuando conformara la unidad, no poseerta la misma jerarquia, siem-
pre estaria en desigualdad, ya que la unidad consiste en que el
alma posee al cuerpo, usa de él y lo gobierna; en consecuencia, el
alma es una sustancia por derecho propio. De ahi que el hombre,
hablando con propiedad, sélo sea el alma.

[...]La unién que existe entre el alma y el cuerpo no es algo accidental,
sino un gran misterio, que a pesar de rodos los esfuerzos racionales que
hagamos para comprenderlo, sigue siéndolo; y sdlo podemos medio
entenderio cuando vemos los efectos y operaciones que el principio
superior —el alma— produce sobre el inferior —el cuerpo.”

Entonces, esto tal vez refiera a una unidad de cuerpo y alma,
aunque nunca constituya una armonta entre los componentes; mas
bien, éstos estan en lucha, petite guerre saintealibrarse ad cternum,
con sus victorias, derrotas y resistencias de ambos lados. Y, en
medio de la batalla se encontraria el poder pacificador y positivo,
allanando el camino para las disciplinas de la modernidad, al ser-
vicio del bien para todos sin distincién, disciplinas socialmente
ttiles y productivas (sobre las que no se harin mayores analisis).
Por el momento, el testimonio de una tal contienda y la derrota
del cuerpo se encontraria en el occidente medieval, puesen aquel
tiempo se habria producido una revolucion cultural en el cristia-
nismo cuyos alcances rebatirian incluso los planteamientos
doctrinarios antiguos, en los cuales todavia parecia posible asig-
nar al cuerpo la funcién de instrumento del alma y a ésta, desde
luego, la mixima preeminencia. La derrota del cuerpo en el me-
dioevo habria consistido en su humillacién y su menosprecio ab-
solutos pues “la encarnacién es humillacion de Dios”. El cuerpo
es la prisidn (ergastulum, prisién para esclavos) del alma y éstaes,
mis que su imagen habitual, la definicién del cuerpo. El horror
del cuerpo culmina en sus aspectos sexuales. El cristianismo me-
dieval convierte en pecado sexual el pecado original, otrora peca-

9 San Agustin, Tratados, México, 1586.
10 M. Sobrino y M. Beuchot, en San Agustin, op. cit., 1986, pp. 24-25.
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do de soberbia intelectual, desafio intelectual a Dios. La abomi-
nacion del cuerpo y del sexo llega al colmo en el cuerpo femenino.
Desde Evaala hechicera de la Edad Media, el cuerpo de la mujer
es el lugar elegido por el diablo...

El camino de la perfeccién espiritual pasa por la persecucién
del cuerpo: el pobre es identificado con el enfermo, el tipo social
eminente, el monje, se afirma acormentando su cuerpo mediante
el ascetismo; el tipo espiritual supremo, el santo, nunca lo es de
manera tan indiscutible como cuando hace el sacrificio de su cuerpo
en el martirio... Mas aun que polvo, el cuerpo del hombre es po-
dredumbre. El camino de toda carne es la decrepitud y la putre-
faccién...

Al
Un célebre poema de los tltimos afios del siglo X1 atestigua esa omni-
presencia del cuerpo que corre a su consuncidn; se trata de «Gusanos de
la muerte» del cisterciense Elinando de Froimont:

Un cuerpo bien nutrido, una carne delicada

no es mas que una camisa de gusanos y de fuego

(los gusanos del cementerio y el fuego del infierno]

El cuerpo es vil, maloliente y esta mancillado.

Laalegria dela carne esta envenenada y corrompe nuestra naturaleza.

Sin embargo la salvacién del cristiano pasa por una salvacion del cuerpo
y del alma juntos.”!

Pareciera evidente la presencia del alma, expresada bajo la indi-
soluble relacién con el cuerpo que habita pero convendria mati-
zar. Quizas, procedente de todo el occidente medieval, atravesando
el denominado Antiguo régimen y hasta los albores de la Moder-
nidad, se encontraria con un modo de ejercicio del poder caracte-
rizado por la negatividad. Una economia del poder politico que,
por una parte, aunque solo aparentemente, no se preocuparia por
que el poder le fuera arrancado, pues le advenia de la divinidad; y,
por otro lado, veriase obligado a llevar a la prictica una serie de
dispositivos de poder politico que habrian de procurarle tanto la
consolidacién del reino como la posibilidad de su expansién. Tales
dispositivos del poder politico serian bastante conocidos: invasio-

1]. Le Goff, op. ci., 1991, p. 41,
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nes, conquistas, expulsiones, persecuciones, guerras santas —entre
ellas, y gozando de una mencién especial, las cruzadas—, alianzas
selladas por el ritual matrimonial, traiciones, repudios, anulacio-
nes, etc. Toda una maravillosa y cotidiana taxonomia de las practi-
cas sociales medievales que atin alcanzarian no sélo en sus efectos
sino también en sus reiteraciones a la modermidad.

De este complejo mapa social asi generado, la genealogia del
poder politico permitiria esbozar el dibujo, los trazos, la carto-
grafia limitada a dicho poder politico y sus relaciones con el cuerpo
y el alma. A propésito, se podria afirmar que la compleja y sélida
articulacién entre teologia y poder politico, operando como matriz
de dispositivos de poder, pareceria tener como base de sustentacion
una cierta modalidad de pensar la unidad del cuerpo y el alma; uni-
dad que se manifestaria bajo diferentes formas, evidenciando siem-
pre su matriz de procedencia. En este sentido, en la figura del Rey
habrian de converger, por ejemplo, dos diferentes formas de codifi-
car launidad de cuerpo y alma, de poder divino y poder politico: las
alianzas selladas por el ritual del matrimonto, parecerian mostrar,
con cierta claridad, tanto la unidad de cuerpo y alma como laaru-
culacién teoldgico-politica encarnada en el soberano.

Efectivamente, dicho ritual entrafiaria una multiplicidad de com-
plejidades, particularmente aquellas que harian referencia a
la desigualdad entre los sexos y sus consecuencias: modos diferen-
ciales de concebir los pecados de la carne, las penitencias que
traerfan consigo v las disciplinas matizadas de preceptos morales
que conllevan. Aqui, en principio, interesaria mostrar un disposi-
tivo de poder cuya articulacién teologico-politica pareceria arran-
car, como se ha sefialado, desde la época medieval, o, al menos,
habria sido &se un momento de gran importancia para la genealo-
gia del poder. En este sentido, se encontraria que

la época carolingia fue un momento de viva fertilidad cultural. La reflexion
sobre los textas patristicos tomb nuevo impulso, y este impulso tuvo tal
amplitud que arrastro, todaviaen el afio mil, a las mejores gentes de la
Iglesia. [...] Este momento fue también el de una revisién de la sociedad
mediante la cooperacion, mas estrecha que nunca en la historia de nuestra
cultura, del poder espiritual y del poder temporal.[...]En Paris, en 829, los
dirigentes de la Iglesia franca se retinen en torno al emperador Luis ¢l Piado-
s0. El hijo de Carlomagno ostenta, en el centro, el lugar de Cristo. Diezanos
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antes ha trabajado en la reforma del cuerpo eclesidstico. Ahora se ocupa de
ordenar la parte profunda de la sociedad. Tomando por modelo a Roma, a
la Roma de Constantino que se pretende hacer revivir, el emperador escucha
la opinion de los sabios. Transmitir estas consignas a los «poderosos», a
aquellos que en su nombre sostienen la espada y que obligaran al pueblo a
portarse bien. De este modo el cuerpo social regenerador volvera a las for-
mas que Dios desea. lluminados por el espiritu, los obispos hablan. Su
discurso, destinado alos laicos, trata evidentemente del matrimonio. 2

Ciertamente habrian de transcurrir varios siglos antes de que
el ritual del matrimonio pasara a formar parte del arsenal de las
tecnologias del poder, y esto por variadas razones. Convendria
recordar que seria precisamente en la época medieval cuando el
cuerpo habria sido derrotado por la accién de la cristiandad. Tal
derrota infligida a lo corporal no sélo habria traido como conse-
cuencia el menosprecio, la humillacién e incluso el martirio del
mismo, sino también habrian de imponérsele una serie de prohi-
biciones, exigirsele gestos y comportamientos determinados, cer-
carlo y hacerlo presade una serie de reglas e interdicciones; ocurriria
todo esto en virtud de una profunda transformacién en la doctrina
cristiana. El pecado original de soberbia intelectual pareceria ser
desechado, o al menos desplazado a un lugar secundario, y ensu
lugar habria de germinar la semilla del pecado sexual, del pecado de
la carne que aun hoy, en la modernidad, seguiria arrojando alegre-
mente sus frutos. Asi se puede comprender porqué

desde el pecado de Adén ya no hay copulacién sin placer, desgraciadamente,
porque el hombre se dejar ir, porque su espiritu ha perdido el dominio de
su cuerpo. Desde entonces, la ley primitiva del matrimonio ha sido
“transgredida”. Casarse es una falta. El limite entre el mal y el bien esti entre
los «conyuges» y los “continentes”. [...] El sentimiento obsesivo de queel
mal viene del sexo echd raices. Se explican asf tantas prohibiciones decreta-
das inmediatamente por los dirigentes de la Iglesia latina. ¢Qué fue la peni-
tencia sino principalmente la decisién de negar el placer sexual?[...] Los
esposos se ven constantemente invitados a contenerse, amenazados si son
negligentes con engendrar monstruos o al menos nifios enclenques. Tie-
nen que estar apartados uno de otro, durante el dia, por supuesto, pero
también durante las noches que preceden a los domingos y los dias de
fiesta, debido a la solemnidad; los miércoles y viernes, por razén de peni-

12G. Duby, El caballero, la miger yel cura, Madrid, 1988, pp. 28 y 29.
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tencia, y tuego alo largo de las tres cuaresmas, tres periodos de cuarenta
dias, antes de Pascua, antes de la Santa Cruz de septiembre y antes de
Navidad. El marido no debe acercarse a su mujer tampoco durante tas
menstruaciones, ni tres meses antes de que dé aluz, ni cuarenta dias des-
pués. Para que aprendan a controlarse, se ordenaa los jévenes recién casa-
dos que permanezcan puros las tres noches que siguen a sus bodas.
Finalmente, la pareja ideal es por supuesto aquella que, por decision co-
miin, se fuerza a la castidad total. En los primeros siglos, los dirigentes de
la Iglesia latina se apartaron, casi todos, del matrimonio como dealgo
repugnante. Lo apartaron tan lejos como era posible delo sagrado."

Dificilmente se podria dejar de ver en estas “invitaciones” la
expresién tacita de una serie de disciplinas que, aun cuando pro-
cedieran sélo del orden eclesiastico, habrian intentado mas con-
trolar, excluir y rechazar (manteniendo a distancia) el placer sexual
de la pareja; y menos procurar la libre consagracién de los cuer-
pos a través del sacramento del matrimonio; ello vendria poste-
riormente. La Iglesia latina de la época medieval, el poder espiritual,
aborda el problema del matrimonio colocindolo sin mis en el
espacio de la negatividad; huelga la explicacion: el menosprecio
del cuerpo, el pecado sexual, los pecados de la carne, habrian de
encontrar en el matrimonio no su licitud, sino mas bien parece-
ria que éste representaria el campo de batalla, de la guerra inter-
minable que habrfan de librar hasta la eternidad el cuerpo y el
alma. Hasta cierto punto el matrimonio significaria una durisi-
ma prueba para el alma en su camino hacia la salvacién, teniendo
como encomienda arrastrar al cuerpo con ella, pues no hay que
olvidar que la salvacién los implicaria a ambos.

Para el poder espiritual nada de lo terrenal deberia serle ajeno o
incognoscible, bien fuera para su sacralizacion o para su sataniza-
cién, lo importante era cumplir con los designios inescrutables de
Dios; pero al lado de tales objetivos y finalidades divinos, camina-
rian otros “un poco terrenales”, quizas hasta molestos pero necesa-
rios para que el Reino del Sefior sc extendiera por la faz de latierra,
objetivos que estarfan mas alld de las tareas de evangelizacién y
salvacion.

As, se sostiene que el poder politico, encarnado en el Rey, ha-
bria representado para laIglesia por lo menos un doble riesgo: Por

13 G. Duby, op. cit., 1988, pp. 27 y 28.
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un lado, el poder politico, con su creciente magnitud, expansién y
dominio, con todos sus ceremoniales paganos, sus festividades
orglasticas, y con su proliferacién de emblemas y simbolos, habria
sido percibido como un posible enemigo indeseable por cuanto se
homologaria en poder y fuerza al poder y la fuerza del poder espi-
ritual.

Y porel otro, pareceria inconcebible que la Iglesia concesionara
plazas en detrimento de su poder, pues ello le implicaria limitacio-
nes y, en consecuencia, imperfecciones.

La suerte estaba echada: antes que probar las fuerzas, mejor
aliarse. Y aqui la antigua Roma pagana habria de significarse como
la fuente de extraccidn del mito del “hombre nacido de la simiente
divina”; todo estaria dispuesto: acudirfamos asi a la cooperacién
del poder espiritual y el poder politico, y a la reparticién més o
menos equitativa de los bienes del mundo para mayor gloria de
unos y otros y, en ultima instancia, del ¢nico: de Dios. Desde esta
perspectiva, el matrimonio, como un ritual que produce y sella las
alianzas, traduciria por un lado una de las vertientes de la articula-
c16n teologico-politica encarnada en el derecho monarquico y, por
otro lado, traduciria un modo de pensar la unidad del cuerpo y el
alma a traves de una guerra impostergable e interminable.
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